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Ungdomscoach — infrastrukturell satsning i skargarden

Varfor en ungdomscoach i skidrgarden?

Inledning

Skargarden ar en relativt svag och sarbar region med sina geografiska hinder.
Manniskorna som bor i skdrgarden blir ocksd pa olika satt missgynnade.
Manga av de system och stod som samhallet byggt upp gynnar en norm dar
man ska ligga i centrum och vara manga. Med ungdomscoachen vill SKUNK
bidra till att kompensera detta, men ocksa skapa forutsattningar sa att Alands
skdrgard ska kunna ligga i framkant vad det giller ungdomsarbete och
utveckling.

Ungdomscoachen har fritiden som den huvudsakliga arenan, men det innebar
inte att det ar ett fritidsprojekt. Verksamheten ar istdllet en del i att stirka en
basstruktur i regionen. Ungdomscoachen har nu varit ett projekt i tre ar,
SKUNK ser det som tre mycket framgangsrika ar dar verksamheten har
utvecklats och dar foreningen nu bade kan formulera och visa vad en modern
framatsyftande ungdomsverksamhet kan vara. Aven om projektet har
kdmpat pa med en underfinansiering och en del problem med rekrytering har
projektet tydligt visat vilka mojligheter en langsiktig strukturell satsning som
denna skulle ge.

SKUNK vill ddrfor att regeringen ger SKUNK mdjlighet att gora
verksamheten permanent med en ungdomscoach som verkar i
skdrgdrden for att pa detta sdtt stirka regionen.

EU och kvalitetsperspektiv

SKUNKs arbete med ungdomscoachen ligger helt i linje med det
kvalitetsarbete som EU pekar pa som viktigt och som bor implementeras i
medlemsstaterna. I det nyligen framtagna dokumentet (2015): Quality Youth
Work! finns en definition med grundlaggande principer féor ungdomsarbete
vilket motsvarar ungdomscoachens verksamhet.

Definition: Atgdrder riktade mot unga mdnniskor om aktiviteter ddr de deltar
frivilligt, utformade fér att stodja deras personliga och sociala utveckling genom
icke-formellt och informellt Idrande-?.

Grundldggande principer for ungdomsarbetet:

Ett framgdngsrikt ungdomsarbete bor uppfattas som attraktiv och ge
mervdrde eller glddje i livet. For att vara attraktiv mdste de svara mot olika
behov, intressen och erfarenheter som ungdomar sjdlva uppfattar, de mdste
ocksd vara aktivt inkluderande och nd ut till och vilkomna alla olika grupper

1 Quality Youth Work - A common framework for the further development of youth work Report from the Expert
Group on Youth Work Quality Systems in the EU Member States

2 Formellt larande innebar ldrande som sker inom ramen for den allmanna utbildningen, grundldggande
yrkesutbildning och hogre utbildning. Icke-formellt larande innebar larande som sker genom planerade aktiviteter (I
termer av inlarningsmal, inldrningstid) dir nagon form av larande stéd dr ndrvarande. Informellt larande innebar
larande ar resultatet av dagliga aktiviteter i samband med arbete, familj eller fritid och ar inte organiserat eller
strukturerat i form av mal, tid eller larande stod.
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av ungdomar. Ungdomsarbete mdste bygga pd ungas frivilliga och aktiva
deltagande engagemang och ansvar. Det mdste finnas ett helhetsperspektiv och
ungdomsarbete mdste se ungdomar som kapabla individer och resurser och
stdrka ungdomars rdttigheter, personlig- och socialutveckling och
sjdlvstindighet. Det mdste ocksd ha ett icke-formellt och informellt
ldrandeperspektiv och verksamheten ska vara utformad, genomford och
utvdrderad tillsammans med ungdomarna. Principerna hédnger starkt ihop och
har ett Ildrande perspektiv sd att det blir relevant for de unga sjdlva, da kan
ungdomsarbete lyckas och nd sin fulla potential.

I den senaste rapporten fran Forskningsstiftelsen for studier och utbildning -
Otus visar att utover foraldrarnas utbildnings- och inkomstniva pavar ocksa
kon och fritidssysselsattning vilka studieval unga gor.3

Det ar ocksa viktigt att verksamheten har ett salutogent/hdlsoframjande
perspektiv sa att man pa olika sitt stodjer unga att gora verkligheten
begriplig, hanterbar och meningsfull.# Det handlar om att stddja unga i deras
formaga att mota utmaningar i livet.

Ungdomscoachens uppdrag ar ocksd att
stodja arbetet i kommunerna med ungas
delaktighet och demokratiforstaelse.
Demokratiarbete ar langsiktigt och kraver
kontinuitet och att man bygger upp former
och strukturer som samtidigt kan férnyas.

Hur det ser ut idag

Nar invanarantalet i skdrgarden har
minskat och den demografiska strukturen
ar i obalans har det inneburit att det ar fa
elever i respektive klass. Var bild som
bygger pa att vi verkat i regionen i éver 25
ar ar att det har  utvecklats
en “forsiktighetens kultur” gentemot att
prova pa nya saker och utmaningar bland unga. Det finns ocksa en stark
uppdelning kring vad respektive kon gor och intresserar sig for som
begransar pa flera satt. Kommunernas fritidsverksamhet bestar
huvudsakligen av en del klubb- och idrottsverksamhet med skiftande
kontinuitet och kvalitet. Det finns ocksd i en del kommuner sd kallade
ungdomsfoéreningar som har 6ppet hus nagon kvall i veckan, ocksa de med
skiftande kvalitet. Forskning visar att gardar som framst har
forstroelseaktiviteter med 1ldg personaltithet eller bara ndgon form av
overvakning, riskerar att bli en motesplats for destruktivt bus och kriminellt

3 Nya Aland 3 maj 2016 Nina Smeds ledare
4 Etik for fritidsledare, KC Kunskapscentrum for fritidsledarskap 2016 www.fritidsledarskap.se
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engagemang eller bara fungerar konserverande av gamla monster istallet for
en starkande och utvecklande verksamhet.>

Samhillet ar idag komplexare dn ndgonsin och unga far manga dubbla
budskap och manga krav pa att gora olika val. Det ar en utmaning och staller
krav pa en stddjande och coachande verksamhet. Unga maste fa chansen att
utveckla nddvandiga kompetenser for att hantera livet, bade for att kunna
moéta den framtida arbetsmarknaden och utveckla ett entreprendriellt
tankande, ndgot som behovs i regionen och i samhallet i stort.

Olika ungdomar har olika forutsattningar, ndgon ar inte van vid att bli tagen
pa allvar, ndgon annan har stor kompetens att organisera och ta ansvar, etc.
Dessa forutsattningar kraver hog kompetens, handledning och kontinuerlig
fortbildning av den personal som ska arbeta med ungdomar.

Dagens stéd med Landskapsandelarna fér ungdomsverksamhet ar ett icke
dndamalsenligt stod. Kommunerna dr sa sma sa att dessa inte kan anvandas
till ett kvalitetsarbete, dd summan som respektive skargardskommun far blir
sa liten att den i princip bara kan stddja t ex uppratthallande av idrottsplaner
och klubbverksamhet. I det finns ingen malmedvetenhet eller langsiktighet.
Summan som finns for foreningar att soka for verksamhet blir tillsammans
med kommunens egna resurser alltfor liten for att kunna gora den
kvalitetsinsats som SKUNK menar att regionen och ungdomsarbetet behdver.

Uppdrag: Ungdomscoach

Ungdomscoachens huvuduppdrag ar att arbeta natverkande, jobba
uppsokande och med relationer fanga upp problem som saval mojligheter.
Satsningen ska ses som en infrastrukturell satsning pa unga i den Alindska
skargarden.

Att skapa relationer och bygga broar

Den forsta uppgiften en ungdomscoach har ar att skapa relationer med unga
och alla som &r intresserade av ungdomsarbete. Dessa skapas med
direktkontakt genom att jobba uppsokande dar unga ér, i klassrummen, pa
skolgarden, pa andra fritidsaktiviteter och genom att skapa aktiviteter.
Ungdomscoachen besoker skolorna for att na ut till alla unga och fa kontakt
med lararna, traffar kommunanstallda och féreningsengagerade. Genom olika
slags moten skapas ett natverk dar alla som ar intresserade av ungas tillvaro i
knyts samman. Med en trygg relation som bas har vi mdjlighet att bygga
broar mellan alla ungdomar i de olika skiargardskommunerna, med unga
runtomkring pa fasta Aland, Norden och EU.

5 KEKS
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"Fér mig borde ungdomscoachen vara en sjdlvklarhet i
skdrgdrden, bdde som uppvuxen i skdrgdrden och som

!' arbetande med skdrgdrdsungdomar. Ungdomscoachen

- —. dr en person som ungdomarna kdnner igen och litar
~ LG c pd. Ndgon som kan ge stod och peppning om man har
Ly A (/“ idéer men ocksd en person som kan hjdlpa till att visa
N ) pd att alla har idéer och férmdgor. Det dr en vuxen som

L '_‘ inte dr kopplad till skola eller familj vilket gér att hen
! kan utmana och utveckla pa ett annat sdtt men ocksd

ge en trygghet. I min vdrld har en ungdomscoach

positiv effekt pd samhdllet i stort, kommunen, skolan,
ungdomar i grupp och individen.”

Emelie Hanstrom, 26 dr

projektledare i SKUNK uppvuxen pd Kumlinge

Exempel: En kul dag i kaninens avstamp

Ungdomscoachen triffade tva av Alands Kaninhoppars ledamoter pa SKUNKs
ndtverkstraff dar de berattade att de var intresserade av att komma ut i
skargarden och ha aktiviteter. Ungdomscoachen kdnde till att pd Kumlinge
fanns det en ungdom som var intresserad och sjilv holl pa med
kaninhoppning. Ungdomscoachen startade en arbetsgrupp med Alands
kaninhoppare och ungdomen och handledde gruppen bistod med
motesteknik/utrusning for webbmodten och kunskap om praktiska
forutsattningar for att skapa ett lyckat evenemang i skargarden.

Sociala interaktioner
"Tack for att du kom, din uppskattning
har hjdlpt mig massor den hdr veckan!”
Ldrare pd Kékar skola

En ungdomscoach ska lyssna, fradga efter, engagera och skapa mdjligheter
genom att finnas diar och vara ndbar med jamna mellanrum pad plats,
daremellan via mail, chatt och mobil. Ensamhet och upplevelse av uteslutning
och isolering ar en problematik att ta i beaktande eftersom manniskan ar en
social varelse och mar bra av social interaktion. I skiargarden ser SKUNK att
de till viss del utvecklas en "forsiktighets kultur” ett liknande fenomen kan
ses i fororter dar man upplever sig som en andra klassens medborgare och
man de man idag kallar utanférskap. Ungdomscoachen ger mojlighet att
overbygga skillnader och klyftor genom samarbete mellan kommunerna i
skirgarden och med resten av Aland vilket ar bade viktigt for regionen och
de enskilda individerna.
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"Ndr jag gick i skolan pd Sottunga sd var vi inte sd
mdnga i skolan och vi tyckte att vi inte behdvde
ndgon annan och ndr SKUNK skulle hdlla ett Idger
pd Sottunga ville ingen gd. Men eftersom jag kdnde
SKUNKs ldgerledare och att vdr lIdrare i skolan
peppade sd for att vi skulle ga sd gick jag och min
kompis i alla fall. Och det var jdtte roligt! Det slutade
i att jag skippade grisfesten och var bara pd ldgret
ddr jag gjorde nya vinner och idag dr jag med i
SKUNK:s styrelse”

Alexandra Ndfverborn, 18 dr
vice ordforande i SKUNK:s styrelse Sottunga

Exempel: Dramaprojekt — dterkoppling med utflyttade

Under ett av ungdomscoachens besok sa traffade coachen en av SKUNKs
faddrar. Det ar unga eller vuxna som varit engagerade pa ett eller annat satt i
SKUNKSs verksamhet och som nu ar resurspersoner. Faddern berattar att det
skulle vara roligt om hennes dotter, en fd styrelsemedlem och hennes
dramaklass i Vasa kunde komma till skdrgdrden och halla workshops i
skolorna. En perfekt mojlighet att aterkoppla utflyttade ungdomar tillbaka till
sin hembygd som resurser. Det hela resulterade i en dramaturné i alla
skargardskolor.

"For mig var SKUNK chansen att fa trdffa andra och
préva pd nya saker. Ndr jag bodde pd Kokar sd var den
enda fritidsaktiviteten volleyboll och sd fanns det
ingenting annat fér mig. Jag dkte pd mitt forsta Idger for
att préva pd paintball och sen dkte jag pd ndstan alla
ldger efter de och ndr jag blev tillfrdgad att vara med i
styrelsen sd sa jag ja. Jag rekommenderar andra att vara
med fér man Ildr sig mycket och det vildigt roligt”
Elia Sundstrém, 17dr
fd ledamot i SKUNK:s styrelse, Kokar

Trygghet

"Va!? Kommer du att komma tillbaka hit till oss pd Kokar?”
Elev pd Kékar skola

Enligt barnkonventionen har "varje barn har ratt till den levnadsstandard
som ar skalig for att trygga barnets utveckling”®. Den viktigaste nyckeln i
ungdomscoachen uppdrag ar att skapa trygghet. Genom ungdomscoachens
kontinuitet kan vi bedriva ett salutogent (hdlsofrdimjande) ungdomsarbete
som ar viktigt for ungas valbefinnande for att lyckas kravs att nagon
kontinuerligt kommer och traffar unga pa deras hemmaplan.

6 UNICEF Sverige (2009). Barnkonventionen: FN:s konvention om barnets rattigheter. Stockholm: UNICEF Sverige.
Artikel 26-27
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"Det racker dock inte med att konstatera att "alla ar valkomna”, utan det
krdvs en oOkad medvetenhet” stair det i Landskapsregeringens
integrationsframjande program’ dar malet ar att minska diskriminering och
starka social gemenskap i samhallet vilket SKUNK ser att ungdomscoachen ar
ett svar pa.

Exempel: Att vaga dka

Att dka ut till skargarden med en fritidsaktivitet och tro att unga ska bara
komma for att nu ar det ndgot som hinder fungerar inte. Det kravs
begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhets. Nar SKUNK haller en aktivitet
gors det forst marknadsforing via affischering i kommunbladen, skolorna och
via mejl. Sociala medier anvands for att kontakta unga direkt och for att
sprida information. Under skoldagen ar SKUNK dar for att under raster svara
pa fragor om vad som kommer att handa och peppar unga att komma. Ibland
racker inte ens detta.

Demokrati och paverkan

En av de viktigaste ungdomsfragorna ar ungas reella mojligheter till
paverkan och delaktighet samt hur unga ska tas tillvara som en
samhallsresurs. Ungdomscoachen ar en viktig satsning for att stiarka det
viktiga markarbete som kravs for att stodja unga i att bli aktiva demokratiska
medborgare, grunden ar att trana unga i att formulera och utrycka asikter i
olika sammanhang och samhallsfragor. Ett viktigt uppdrag ar att stotta och
samarbeta med elevraden och dess handledare, bland annat genom traffar
och utbildningar.

"Att fa trdffa andra unga frdn skdrgdrden och jobba
med lite svdrare frdgor som demokrati och pdverkan
har varit viktigt fér mig. Jag blev sd glad och positivt
stdrkt av SKUNKs aktiviteter och nu vill jag fortsdtta
med att jobba sa att andra ocksd far den chansen!”
Sonja Pettersson, 18 dr vice ordférande SKUNK,
Kumlinge

Framtiden

Ungdomscoachsatsningen skall skapa forutsattningar for en trygg fritid som
praglas av utmaningar, utveckling, att ha kul, rekreation, integration,
solidaritet och jamstélldhet. Verksamheten ska ta tillvara de ungas egen kraft,
positiva egenskaper och talanger. Det ska bygga pa att verksamheten ser
ungas mojligheter och formagor att fatta egna beslut.

7 Alands Landskapsregering (2016). Landskapsregeringens program for integrationsframjande 2016-2019. Kap 4.5.
Framjande av deltagande, goda relationer och forebyggande av framlingsfientlighet och diskriminering.
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Ungdomscoachen ska vara en trygg bas for SKUNKSs verksamhet for att kunna
ta till vara olika projektmojligheter bade nationellt och internationellt. Olika
projektmedel gor att foreningen utmanas och tvingas att hela tiden fornya sig
och utveckla verksamheten. Att SKUNK idag ar en framgangsrik och
utvecklingsintresserad organisation beror pa lyckliga omstdndigheter dar
man standigt kunnat fa konsulthjalp gratis eller till en billig penning, det ar
ingen 16sning for framtiden.

FNs manskliga rattigheter, ett aktivt medborgarskap, demokrati, delaktighet
och kreativitet ar hornstenar i ungdomscoachens arbete. Det betyder att
unga behéver komma i sammanhang dar de kan utveckla sina idéer,
inspireras och ges utrymmen for att trana allt fran att arrangera saker till att
driva en egen fraga, rorelse eller ett foretag. Grunden ar att det ska vara kul
att forandra varlden, att man kan skapa positiva forandringar genom att
skapa utrymme for ungas inflytande.

SKUNK ser odndligt med mojligheter for utveckling av verksamheten
for och med ungdomar i skirgarden och pa Aland om satsningen pa
ungdomscoachen gors. Ungdomscoachen kan da bli en samarbetspart
for andra organisationer som pa ett littare sitt kan na ut med sin
verksamhet i skirgarden. Den kan pa olika sitt samordna insatser.
Detta utdver det uppsokande och relationsskapande arbetet ut i
kommunerna dar coachen tillsammans med ungdomarna kan skapa
och utveckla verksamheten.

Mojligheter:

e Ta vara pa och utveckla EVS - europeisk volontdrtjanst® bade med
internationella volontirer pid Aland men ocksd inspirera och skapa
mojligheter for dlanningar att komma ivag pa volontaruppdrag.

e Skapa nordiska och internationella utbyten av olika slag.

e Ta vara pa t ex Leader-metoden sa att SKUNK genom att soka for ett
Paraplyprojekt ger unga mojlighet att driva ett t ex ett leader-projekt i
varje kommun.

e Skapa projekt kring kulturmojligheter i skdargarden.

e Arbeta for att dven skargarden ska fa del av idrottsresurser.

Till sist

Ungdomar som kanner att deras idéer och initiativ blir tillvaratagna och
satsade pa, mar battre, har storre framtidstro och engagemang och chansen
att de valjer att flytta tillbaka 6kar. Ett aktivt ungdomsarbete i skdargdrden ger
sdledes storre forutsattningar for en levande skargard i framtiden och darfor
behdvs en ungdomscoach.

8 Ingar i Erasmus+ programmet som finansieras av EU och administreras av CIMO i Finland.
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Ungdomscoachprojekt 2014
E AR,

Henrika Osterlund
Ungdomscoachprojektet ar ett tredrigt projekt med ettars finansiering at gangen. Det har
ar en rapport 6ver projektets forsta halvar.
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"Det finns en
person som
ungdomar, vuxna,
och organisationer
kan se, traffa och
vanda sig till!”

9 i
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Forord

Skunk ar en forening av unga for unga. Under dren som gatt har skdrgarden, hela
landskapet, Finland, Sverige, Estland och manga fler fatt ta del av det fantastiska arbetet
Skunk har gjort. Vi har ordnat seminarier, utbyten, workshops, lager, kulturresor,
aventyrsresor och mycket mer.

Det finns en sak vi har lart oss genom drens gang och det ar vikten av kvalitativt,
kontinuerligt och malinriktat ungdomsarbete. Vi har genom olika projekt haft
mojligheten att ha personer ute pa uppdrag 100 % i skargarden och varje gang ar det
samma visa. Skargarden blommar upp, ungdomarna blir mer aktiva, lar sig mera om
samhalle och om hur vi kan ha roligt tillsammans som en enad skiargard. Men sa tar
projektet slut och det tar inte lang stund och vi ser hur engagemanget dor ut. Med en
ungdomscoach som finns dar for oss ungdomar i skdrgarden kdnner jag hur mitt
engagemang starks.

Genom SKUNK har jag har fatt uppleva hur mitt mod, min styrka, min stolthet vaxer och
viktigast ar att jag blir pamind om syftet och en levande skargard. Jag far se, kdnna, hora,
lukta och smaka pa framtiden i skargarden och det ger mersmak. Jag vill ha mera av
framtiden i skargarden.

Rebecca Mattsson - fran Vardo
Ordforande i Skunk och klassisk mangsysslare
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Inledning

Projektet startades varen 2014 med att rekrytera en ungdomscoach. Som
ungdomscoach for SKUNK - Skargardsungdomarnas intresseorganisation r.f. anstalldes
frdn och med 14.7 Jag Henrika Osterlund, utbildad samhillspedagog med erfarenheter
av ungdomsarbete inom olika verksamhetsomrdaden. Ungdomscoachprojektet ar ett
projekt for att stirka och utveckla ungdomsarbetet i skargarden. Samtidigt ar
ungdomscoachprojektet en infrastrukturell satsning pa skargarden. Satsningen som
gors ar inte istdllet for kommunernas egna fritidsaktiviteter utan har som syfte att 6ka
kvaliteten pa det som ar SKUNK tagit pa sig som uppgift samt att 6ka ungas inflytande
och bestimmandet 6ver aktiviteter i kommunerna.

Efter 5 %2 manad med ungdomscoachprojektet kan vi konstatera foljande:
1. Kontakten till ungdomarna ar etablerad. Men alla relationer ar farskvara, det
betyder att det behdvs kontinuitet.
2. Moten, demokrati och foretagsamhet ar de tre starkaste nyckelorden for
projektet
3. Arbetet kretsar hela tiden kring att engagera ungdomarna, inte aktivera dem.

Den har rapporten ar en sammanstallning éver det som hittills har gjorts.

Kokar 21/12 2014
Henrika Osterlund



Malséattningar for projektet

De 6vergripande malsattningarna for ungdomscoachprojektet ar:
e Skaparelationer
e Engagera
e Sammanfora
e Inspirera
e Stdda

[ forsta hand ar projektets malgrupp ungdomar i dldern 11-15 i skdrgarden. Men i det
langsiktiga arbetet sa arbetar vi ocksa med yngre och aldre.

Skunk anser att dd man stidrker ungdomarna, Okar deras inflytande och skapar
mojligheter for dem pa sa vis starker ungdomarna hela skiargarden. Projektet ska ses
som en kvalitetshojande insats for skargarden och dess ungdomar.

Malsattningen med projektet dr att genom aktivt arbete stirka ungdomars inflytande
och paverkningsmoijligheter. Inledningsvis har projektet satsat pa att stiarka elevraden i
deras arbete och stottat dem i deras arbete. Skunk anser att genom att inledningsvis
starka det rddande systemet da det giller demokrati i skolan sa kan man senare i hogre
grad na ut till alla skargardselever. Skunk ser metoden att unga leder unga som viktig
och starkandet av elevraden ar ett steg i den riktningen.

Coachen har ocksd arbetat med att skapa mojligheter for att fa nya influenser,
kunskaper, erfarenheter och samtidigt ocksd storre medvetenhet om demokrati och
foretagsamhet. Grundtanken i projektet ar att skapa forutsattningar for ungdomarna att
sjalva forverkliga sina idéer och bli aktiva ansvarstagande individer.

Erfarenheterna fran Young Voices projektet ar klara och tydliga, ungdomar vill engagera
sig i sitt ndrsamhalle bara forutsattningarna finns och éver halften av de da tillfragade
ungdomarna vill bo i skiargarden ocksd som vuxen. Nyinflyttning och aterflyttning ar
viktiga faktorer for skargarden och avgorande faktorer som ungdomarna ser ar jobb och
vanner. Det resultat har Ungdomscoachprojektet tagit till vara och darfor fortsatt att
jobba med ungdomars méijlighet till inflytande och fortagsamhetstinkandet och "att
skapa sin egen grej”.

Moten och motesplatser

Moten med ungdomar ar organiserade traffar och spontana moéten. Motesplatser ar
skolan, kommunala samlingsplatser och de platser dar SKUNK ordnar aktiviteter. Moten
med ungdomar ser olika ut. Dels har vi den traditionella motesplatsen i skolan och dels
har vi de aktiviteter som ordnas tillsammans med ungdomarna.

Det regelbundna uppsokande arbetet som ungdomscoachen gor i skolan ar viktigt.

Ungdomscoachen ar narvarande, bygger relationer med ungdomarna, fangar upp idéer,
bollar mojligheter och har ocksda mdjlighet att utifrdn se och fanga upp eventuella
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problem. Ungdomscoachen har gjort tvd mer omfattande turnéer i skolorna och nagra
kortare besok beroende pa situation och dnskemal.

Demokrati

Inledningsvis har projektet stottat elevraden att fundera pa elevernas situation i skolan
och vad de sjdlva kan gora for att 6ka samarbetet med andra kommuner och vad de
tycker ar viktigt att satsa pa. Samarbetet, samspelet och dialogen med elevraden och
ungdomarna ar viktiga grundpelare i ungdomscoachens arbete.

Ungdomscoachens arbete skall 6ka ungdomarnas delaktighet och engagemang.
Ungdomar vill engagera sig i sin niarmiljoé bara mdjligheterna att gora det finns.
Ungdomscoachen hjdlper ungdomarna att lara sig att formulera sina asikter och att
agera bollplank for ungdomarna. Uppdraget ar ocksa att sammanfoéra ungdomar for att
de tillsammans ska kunna fora fram asikter, diskutera med varandra, tinka kritiskt och
inspirera varandra.

I och med Young Voices projektet sd larde sig fler ungdomar att bl.a. formulera sina
asikter. Projektet synliggjorde att unga har konstruktiva asikter och vill engagera sig for
skargarden. Ungdomscoachprojektet tar tillvara erfarenheten och starker inledningsvis
elevraden i deras uppdrag. Ett led i att stirka elevraden har varit att fanga upp idéer
som framkommit och hjalpa till att gora dem verkliga. Julfesten som ordnades pa Foglo
var ett sddant exempel. Foglo elevrad ordnade julfest, bjod in alla skdrgardsungdomar i
hogstadiedldern och forverkligade festen tillsammans med SKUNK och Foglo UF
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Foretagsamhet

Ungdomscoachprojektet har ambitionen att pa olika satt nd alla unga i skargarden men
ar i en start fas. Redan nu ser vi engagemanget och ivern bland ungdomarna.
Ungdomscoachprojektet ar en langsiktig satsning pa framtiden och samhallet behover
foretagsamma manniskor.

I Young Voices projektet kunde man konstatera att manga ungdomar kan tanka sig att
flytta tillbaka efter studier, men da maste det finnas jobb och bostader. SKUNK menar att
ungdomscoachprojektet ar en del i att stirka entreprendrskapet, kulturen och
engagemanget sa att ungdomarna trivs har och nu, men att de ocksa kan vara med och
skapa en positiv framtid for skargarden. Ungdomscoachprojektet vill satta ungdomar i
sammanhang dar de kan inspireras, utveckla sina idéer och ge utrymme for att trana pa
de utmaningar som ett foretagsamt liv ar; driva foretag, forverkliga en idé och driva en
rorelse eller organisation. Som en del av projektet ordnades ett kreativitets- och
foretagsamhetsseminarium pa Vardo.

Metoder i ungdomscoacharbetet

Att jobba med ungdomar kraver olika metoder. Ungdomscoachen jobbar med en rad
olika metoder for att engagera och for att kunna ta tillvara de idéer och tankar som finns
bland ungdomar i skiargarden. Det krdvs ocksa att utrymme, mdjligheter och tid ges for
att uttrycka sig och sina tankar. Men det handlar inte bara om att ge uttryck for asikter,
det handlar ocksa om att skapa mojligheter att traffa nya och gamla vanner i de andra
kommunerna och att fa prova pa nya aktiviteter och lara sig nya saker.

Nar det galler att fa igdng diskussioner som inte bara ar uttryckta dsikter, utan ocksa
handlingskraftiga, sa galler det att anvdnda sig av kreativa metoder. Olika
varderingsovningar har flitigt anvants for att synliggora allas tankar och varderingar.
Samtidigt sa har de ocksa anvants for att oka forstdelsen for varandras likheter och
olikheter.

Uppsokande arbete

Ungdomscoachen tar aktivt kontakt med ungdomarna pa de platser dar ungdomarna
befinner sig (pa skolan, pa fritidsaktiviteter och delvis sociala medier). Det uppsdékande
arbetet ar viktigt da alla ungdomar inte sjalvmant tar vara pa olika mojligheter eller har
kompisar som drar med dem pad nya aktiviteter, Det kravs att de far stod och
uppmuntran av en aktiv relation till en vuxen som kan inspirera och ge trygghet.
Coachen har besokt kommunerna och skolorna regelbundet. Det uppsokande arbetet
mojliggdr ocksd att informera om aktualiteter. SKUNK vet att direktkontakt med
ungdomarna ar avgorande om de ska delta i olika arrangemang eller prova pa nya
aktiviteter. Ungdomscoachen, precis som andra fritids- och ungdomsledare, kan vara en
vuxen kontakt som kan vagleda ocksa den som har det svart pa nagot satt. [ och med att
kontakten ar frivillig och fristdende, sa kan coachen var den som kan fa fortroenden som
denne tillsammans med den berdrda kan hitta hjalp och atgarder for. Coachen har en
generell tystnadsplikt, men en allman anmalningsplikt.
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Lekar

Att anvanda lekar som metod ar ett effektivt satt att variera inlarning. Lekar dr en metod
som kan anvdndas pa manga olika satt, frimst for att skapa trygga grupper. Det gor man
dels genom att lara kdnna varandra men ocksa for att skapa en positiv atmosfar. Lekar
ar viktiga arbetsredskap och manga ganger fungerar lekarna som diskussionsmaterial i
ovningar men ocksa relationer mellan ungdom och ungdom och da ungdomscoachen lar
kdnna ungdomarna. Det ar viktigt att kunna skratta och ha roligt tillsammans.

Diskussion och handledning

Ett genomgdende tema for allt arbete ar diskussion. Dels diskussion under ledda former
men ocksa genom s.k. fri diskussion. Ungdomarna 6vas i att uttrycka asikter, lyssna pa
varandra och att vara i samspel med varandra. [ projektet har det kontinuerligt
reserverats tid till diskussion bade i sma och stora grupper. Coachen lyssnar ocksa pa
ideer och handleder till I6sningar och vidare atgarder sd att beslut kan fattas.

Ovningar

Genom Ovningar kan man lara sig olika fardigheter. Ungdomarna har en chans att 6va pa
nya fardigheter under trygga former. T.ex. har ungdomarna fatt 6va sig i att uttrycka
sina asikter, att sta infor en grupp och att gora projektplaner.

Workshops

Workshops, évningar och lekar paminner om varandra och kan manga ganger vara
kombinerade. Lekar handlar oftast om gruppens utveckling, 6vningar om att lara sig en
fardighet under trygga former och workshops att lara sig ndgonting och samtidigt fa ett
resultat. Workshoppar i kombination med utomstaende foreldsare och experter ar nagot
som Skunk anvander ofta i olika sammanhang.
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Lager, resor och seminarier

En viktig del i verksamheten ar att sammanféra ungdomar 6ver kommungranserna
genom olika lager, resor och andra arrangemang. Det ar ett ypperligt sitt att under en
lite langre tid gora mera saker tillsammans. Det ar ocksa ett satt att lara kdnna nya
manniskor. Skunks ldger och seminarier har olika teman, tex. kreativitet eller idrott.
Resor som SKUNK gor ar bade s.k. 1agtroskelverksamhet och mojlighet att prova och ta
dela av aktivitet som inte finns pd hemmaplan. "Lagtroskelverksamhet i det avseendet
att ungdomar latt kan komma med pa en resa, skapa sig en kontakt till SKUNK och andra
ungdomar och sedan aktivt ta del av annan SKUNKverksamhet som de kanske inte skulle
ta del av for att de inte kdnner ndgon annan som ska vara med eller att de inte vet vad de
innebar eller fungerar.

Samarbete med kommuner, féreningar och organisationer

Coachen och SKUNK samarbetar med alla for att dels den egna verksamheten ska bli
battre, nd flera ungdomar och ha storre mangfald men ocksd for att
samarbetspartnernas verksamhet ska na barn och ungdomar i skiargarden. Coachen ar
en slags spindel i ndtet och en kontakt for andra organisationer. Ungdomscoachen har
traffat en mangd olika organisationer.

Uppe frdn vinster till héger: Workshopsovning, kulstotarring
Nere frdn vdinster till héger: Vy frdn skdrgdrdsfirja, medalj i lekturnering
Foto: Henrika Osterlund
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Engagemang

Utgangspunkten for ungdomscoachen ar hela tiden att engagera ungdomar. Skillnaden
mellan att aktivera och engagera ungdomar ar det grundlaggande synsattet i projektet
och i SKUNKs verksamhet. Aktiviteter ar viktiga, men engagerade ungdomar som gor
saker bade for sig sjdlva och for andra ungdomar ger en livligare skdrgdrd och
ungdomar som vill gora skillnad och inte ar radda for att ta sig an utmaningar. Precis det
som skargarden behover. Engagemanget ar en nyckelroll i en langsiktig och hallbar
16sning for ungdomarna sjalva och for skargarden. Arbetet att fa ungdomar att engagera
sig ar en svar uppgift, men inte alls omdojlig. T.ex. sa stottade ungdomscoachen Foglo
elevrad att ordna en julfest. Eleverna engagerade sig och gjorde en s.k. aktivitet for alla
andra ungdomar en latt uppgift, men viktig.

Arbetet med att engagera ungdomarna ar bara paborjat och tar olika lange for olika
ungdomar. Ungdomar som grupp dr inte en homogen grupp, tvartom finns manga olika
viljor och intressen.

For att stirka och hjidlpa ungdomarna att engagera sig sda gjordes en turné med
demokratiworkshop i skolorna med framst elevraden som malgrupp. Diskussion om hur
beslut tas gjordes och sedan avslutades workshoppen med att lista vad ungdomar i
skolan vill. Listan fanns sedan som grund for elevradet for att planera verksamheten. I
Brdando gjordes listan av samtliga elever i ak 7 och 8. Elevradet sammankallades sedan
for att forverkliga listan och for att se 6ver vad som kan goras genast och vad som maste
forberedas. Pa listan fanns ocksd manga forslag om aktiviteter. Demokratiworkshopen
ar en del i demokratiarbetet och arbetet att engagera ungdomar. Under workshopen och
efterfoljande arbete ar coachens uppgift att agera bollplank, handleda till fortsatt
aktivitet och hjdlpa ungdomarna att organisera sig och forverkliga sina idéer. Det kravs
ett respektfullt forhallningssatt som grundar sig i att ungdomar ar kompetenta och
kapabla att ta ansvar. For att detta skulle fungera kravdes att en god relation mellan
ungdomarna och coachen finns.

Moten och motesplatser

Ungdomscoachen arbetar uppsokande. Det betyder att coachen ror sig i skolorna och
skapar motesplatser med ungdomarna. Ungdomarna har naturliga moétesplatser, men
for att kunna bredda det sociala natverket behdvs dven gransoéverskridande
motesplatser diar ungdomarna traffas 6ver kommungranserna.

Coachen bor traffa ungdomar bade i grupp och individuellt, alternativt i valdigt sma
grupper. Att trdffa ungdomarna individuellt medfér naturligtvis utmaningar men det
finns ungdomar som inte kidnner sig allt for trygga i gruppsammanhang. Otrygga
ungdomar beter sig olika i gruppen och dd de inte ar tillsammans med gruppen
(vanligtvis tva alternativ: utdtagerande eller tillbakadragna). Att dd ge mojligheter att
dels umgas med gruppen under ledda sammanhang och delvis utanfor gruppen gor att
alla ungdomar har en chans att komma tilltals och att kdnna sig trygga.
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Uppe frdn vinster till héger: Filmning, rekvisita till filmen
Nere frdn vdnster till héger: Vardé skola, ansvars workshop
Foto: Henrika Osterlund

Startseminarium

Startseminariet for ungdomscoach projektet holls pd sommaren och samlade styrelsen i
Mariehamn. Under seminariet skissades hosten upp, ungdomscoachprojektets alla
onskemal diskuterades och samtidigt spelade styrelsen in sitt tavlingsbidrag till en
nordisk filmtavling om jamstalldhet. Ungdomarna skrev sjalva manus, skaffade rekvisita,
filmade och redigerade filmen. Filmen belyste temat jamstalldhet och hur ocksd sma
saker kan gora stor skillnad.

Turné 1 (Traffa alla elever)

Forsta turnén som gjordes till alla skolor handlade om att skapa kontakt och triffa
ungdomar. Fokus 1ag pa att ungdomarna och coachen skulle lara kdnna varandra och att
berdtta om hostens program. Beroende pa skolans elevantal sag traffarna lite olika ut.
T.ex. sd 1ag fokus att informera och att 6va olika friidrottskastgrenar pa Sottunga infor
en idrottsdag och i de storre skolorna att leka, umgas och informera.

Middag for alla skdargardsungdomar som precis borjat studera i Mariehamn

I flera ar har SKUNK ordnat en traff for skargdrdsungdomar som ar pa vag att flytta in
till Mariehamn men ocksa for dem som redan bor dar. Malet ar att, traffa ungdomar i
samma situation, umgas och fa tips pa t ex fritidsaktiviter. Ungdomarna flyttar hemifran
som 16-aringar och ndtverket i stan ar ofta avgorande for hur man trivs pa den nya
orten. I ar ordnades traffen pa hosten istdllet for pa varen och i samarbete med Vuxna pa
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stan och deras utrymmen café MUG. Tyvarr maste traffen stillas in da for fa deltagare
anmalde sig. Daremot gjorde SKUNK ett besok till café MUG for att diskutera eventuellt
samarbete ocksa i fortsattningen. Dessutom diskuterades hur SKUNK i fortsattningen
kan gora for att fa fler att komma till dylika traffar. Fler idéer om hur triffen ska
utvecklas finns. Bland annat diskuteras inledande lokala traffar pa varen,
samarbetspartners och foraldrarnas narvaro.

Elevradsutbildning

Elevradsutbildningen arrangerades i samarbete med landskapsregeringens
ungdomskonsulent Lotta Angergard i Lagtinget. Samtliga elevradsrepresentanter i alla
skargardsskolor, samt Kokar miljordd deltog med sina handledare. SKUNKs
ungdomscoach och Skunks verksamhetsledare, Lotta Angergdrd, Utbildnings- och
kulturminister Johan Ehn samt representanter for FSS (Finlandssvenska
skolungdomsforbund) héll  workshops, férelasningar och informationsstunder.
Foreldsningarna varvades med 6vningar och lekar.

Studieresa till Abo

SKUNK &kte pa studieresa till Abo for att inspireras och oppna for eventuella
samarbeten. Studiebesok pd Cygnaeusskolans morgonklubb inledde dagarna.
Morgonklubben ar pa fordldrarnas initiativ startad for att elever i lagstadiet ska ha
nagonstans att vara fore skolan bodrjar da fordldrarna sjidlva dker pa jobb.
Morgonklubben ar en samlingpunkt med ledd fritidsverksamhet. Sedan f6ljde ett
studiebesok till ungdomsgarden och kultur- och allaktivitetshuset VIMMA dar SKUNK
fick bekanta sig med det uppsokande arbetet som gors i Abo och verksamheten som
bedrivs i lokalerna. Darefter foljde ett besok till Yrkeshogskolan Novia och en traff med
studerande och personal pa utbildningen samhallspedagog. Traffen holls for att
diskutera samarbete. SKUNK besokte sedan Troja, en ungdomsverkstad som ocksa
bedriver uppstkande ungdomsarbete. Dagen avslutades med att besdka Tyttdjen talo
(Flickornas hus). En ungdomsgard for flickor. SKUNK var med pa premidroppningen av
Tyttojen talo i Krakkarr.

Foglo idrottsdag

Traditionsenligt ordnade Fogloskola en idrottsdag. Ungdomscoachen deltog for att lara
kdnna eleverna i Sottunga och Foglo battre. Efter sjdlva idrottsdagen geocachade
Sottungaeleverna tillsammans med ungdomscoachen

Me and You och Genusutbildning

Efter deltagande i Erasmus+ projektet Me and You dar SKUNK skickade 3 deltagare
ungdomscoachen samt tva personer fran Alands Fredsinstitut till Georgien pa
genusutbildning. I projektet deltog NVO ideA fran Lettland, MRSZ Alapitvany - Onkéntes
Diakéniai Ev Programiroda fran Ungern, Youth Association DRONI fran Georgien, Young
Ukrainian Leaders fran Ukraina, YUVA Humanitar Merkezi fran Azerbajdzjan,
Deneyimsel Egitim Merkezi Dernegi fran Turkiet och Centru pentru Dezvoltare Durabila
Greentin fran Rumadanien. Tva testutbildningar kordes en for Kokar skola for larare och
dagispersonal och en for kill- och tjejgruppsledare. Utbildningen handlade om
genusmedvetenhet, utmaningar i skolan, hur den dlandska statistiken ser ut b.la. kring
sexuella trakasserier. Utbildningen som holls i skolan pa Kokar kan anvandas ocksa i de
andra skargdrdsskolorna.
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Kreativitetsseminariet: Kreativitet — att gora sin egen grej!

Tanken ar att skargdrdsunga ska kunna forsorja sig da de valjer att bo i skdargarden och
da ar foretagsamhetstankandet ett forhallningssatt som kan underlatta mojligheten att
forsorja sig. Seminariet lyfte upp och visade positiva exempel, gav verktyg till
sjalvutveckling och féretagsamhet och visade politiker och tjdnsteman hur ett stédjande
program kan se ut. I seminariet deltog bl.a. naringsminister Fredrik Karlstrom, kocken
Mikael Bjorklund, Faltarna, projektledare Arvid Stiernstrom och ungdomskonsulent
Lotta Angergard.

Uppe frdn vinster till héger: Deltagare pad studiebesék, samarbetsévning
Nere frdn vdnster till hger: Genusworkshop, ldgerbulla
Foto: Henrika Osterlund

ELVIRA- musiklager for tjejer

Projektledare Cecilia Wickstrom genomférde ett pilotprojekt diar SKUNK var en
samarbetspartner. Musiklagret Elvira genomfordes pa Foglo skola. Musiklagret ar ett
lager for att starka tjejer genom musik och prova pa att spela i band. Tjejerna som deltog
i lagret avslutade med en spelning pa pub Bastun.

Idrottslager
Tillsammans med Vardoé IK skulle ett idrottsliger i Vardo ordnas. Tyvarr var
deltagarantalet for lagt sd att lagret skots till varen. Tanken ar att professionella
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idrottstranare skulle komma och instruera. Lagret skulle vara ett roligt sitt att prova pa
olika idrottsgrenar.

Turné 2 (Fokus pa elevraden och deras projekt samt uppfoljande traffar)

Under november gjordes turné 2 till samtliga skolor. Fokus 1dg pa elevraden och en s.k.
demokratiworkshop. Dels sa handlade traffen om att folja upp elevrddens arbete och
dels sa handlade arbetet om att stirka det demokratiska tidnkandet. Diskussion och
ovningar i hur och var beslut tas gjordes och i ndstan alla skolor rackte ocksa tiden till
att sammanstélla en lista pa vad ungdomarna tycker att elevrdden ska gora och jobba
for. Forslagen var varierande och elevraden jobbar vidare med forslagen.

Stockholm

En resa till Stockholm gjordes i slutet av november. Ungdomarna hade mdjlighet att
vdlja mellan att dka pd Horse show eller att spela laser tag. Resan var en slags
kontaktresa och lagtroskelverksamhet. Det betyder att det skall vara enkelt och kravlost
att dka pa resan. Kravlost betyder naturligtvis inte att det inte skulle finnas t.ex.
forhallningsregler och eget ansvar. Kravlost betyder att det viktigaste ar att ungdomarna
ar med och har roligt.

Julfest

P4 initiativ av Foglo elevrad och SKUNK ordnades en julfest pa Vikingaborg. Foglo UF var
en av samarbetspartner. Elevradet stod for planering och forverkligande under
handledning av ungdomscoachen. Under kvallen ordnades middag, program och show.
Overnattning ordnades pa Vikingaborg.

Demokrati

Som tidigare namnt har projektet inledningsvis jobbat mest med att stotta elevradens
demokratiutveckling. Men i t.ex. Vardo har arbetet varit med hela dk 5-6. Férutom att
trdna pa att uttrycka sin asikt och att se behov (vad elever behdver och vill ha) sa har
coachen tillsammans med ungdomarna ocksa tranat pa att prioritera och att rangordna,
men framforallt tranat pa att argumentera for sin sak och att lyssna pa varandra.

Demokratiarbetet borjade i projektet i och med elevradsutbildningen. Sedan har arbetet
fortsatt pa lokalt plan. Ungdomarna har fatt ta del av hur och var beslut tas och vem man
bor vanda sig till i olika drenden. Ungdomarna har ocksa tranat i motesteknik.

Ungdomarna har inte bara tinkt pa vad de vill ha i skolan, utan ocksa vad de vill i
kommunen och i skiargarden. I fortsdttningen bor coachen hjilpa ungdomarna och
politiker att kommunicera. Ungdomars inflytande i kommunerna borde starkas. Idag
finns det manga beslutsfattare som anser att ungas asikter ar viktiga, men saknar
verktygen for att traffa ungdomarna och ta till sig dsikterna. Ungdomar har redan i
dagsldget kloka och valgenomtankta dsikter om kommunen. De har idéer och tankar om
hur kommunen, skolan och landskapet kan utvecklas.

Malsattningen ar att dels starka alla elevers demokratiska intressen och dels att stotta
elevraden att bli en stark lokal intressebevakningsorganisation med stod av SKUNK.
Tankar finns ocksd att sammanfora ungdomarna fran alla kommuner for att samla en
gemensam och stark rost som beslutsfattarna ska lyssna pa.
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Foretagsamhet

En forutsattning for att leva och bo i skiargarden ar att forsorjningen ar tryggad. Dels kan
beslutfattare pa sikt gora fler arbeten mojliga for t.ex. distansarbete men det som ocksa
ar viktigt ar att det finns en foretagsam anda i skargarden. De flesta unga som véljer att
bo i skdrgarden bor kunna skapa sina egna jobb. Foretagsamhetstinkandet och
entreprenorskapet underlattar for de manniskor som vill skapa sin egen grej och trygga
sin egen forsorjning. Samhallet i stort behover fler foretagsamma manniskor.
Ungdomscoachen skapar sammanhang dar unga kan utveckla sina idéer samt inspireras.
Foretagsamhet behdver inte betyda samma sak som att starta ett foretag, det betyder
ocksa att ungdomar far Ova att arrangera aktiviteter, driva en fraga eller att vara
foreningsaktiv.

[ kreativitetsseminariet pa Vardo var tanken att genom att ha roligt tillsammans
upptacka den foretagsamma vdrlden. Deltagarna ldarde sig grunderna i
entreprenorskapet.

Reflektion

Ungdomscoachprojektet har bara borjat. Utifran den korta erfarenheten av detta projekt
och SKUNKs mangariga erfarenheter av ungdomsverksamhet i skargarden kan
konstateras att dr ett aktivt ungdomsarbete av hog kvalité ger stora vinster for
skargarden i form av 6kat engagemang och delaktighet hos unga. Energi, idéer och vilja
finns i elevraden, en ungdomscoach behdovs for att fanga upp och handleda till handling.
Det behdvs en person i skargarden som kan “halla koll” och samtidigt sammanféra och
inspirera ungdomar med varandra. Det behdvs en ndrvarande person som ocksa kan
fanga upp ev. problem.

Att en ungdomscoach fyller en given plats i ungdomarnas skdrgard marks redan nu,
ungdomarna tar sjdlva kontakt med coachen och kommer i hogre grad med pa
evenemang. T.ex. s konstaterades i november att ett stort antal ungdomar 6nskade
komma med pa resan till Stockholm, dven da de inte kdnde de andra deltagarna eller
kande till sjdlva aktiviteten. Det visar pa betydelsen av coachens aktiva narvaro ute i
kommunerna. Den stora fordelen med en ungdomscoach ar att personer, skolor,
kommuner och organisationer har ett ansikte och en person de kan vinda sig till. En
personlig kontakt ar i de flesta fall mycket lattare att kontakta dn en formell och ibland
anonym kontakt.

Att som en liten forening vara arbetsgivare ar inte alltid latt och foreningen och
styrelsen moter standigt pa nya utmaningar. SKUNK har dnda som vision att hela tiden
bli battre. Kommunikation i projektarbete ar viktigt och kraver att alla gor sitt for att fa
kommunikationen att l6pa. Dels kunde styrelsen och coachen fundera kring en
kommunikationsplan och dels kunde kommunikationen utat fungera battre, t.ex. genom
en ny hemsida. Det ar viktigt att styrelsen och ungdomscoachen arbetar féor samma
malsdttningar och stdmmer av med varandra kontinuerligt. Den utdtriktade
kommunikationen och bilden av SKUNK skulle ocksa vinna pa en ny hemsida.
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Det en svaghet ar att ett tredrigt projekt riskerar att inte bli fulla tre ar da forsta aret
egentligen bara var knappt 6 manader och projektet tvingas ta en paus efter arsskiftet.
Daremot ger det mojligheten for styrelsen att omprioritera, valja fokusomraden och
lagga upp strategier pa nytt. I och med pausen efter arsskiftet riskerar projektet att
delvis tappa kontakten med ungdomarna. Det mest arbetsamma ar dnda att da
finansieringen inte ar langsiktigt tryggad sa tappas kontinuiteten och det gar en massa
projektenergi och -resurser till arbeta med det och att starta om.

Projektet och coachen har blivit val mottagen i skargarden. Skolorna har varit 6ppna och
kommunerna har vilkomnat initiativet. Ungdomarna har ocksd bdrjat vanda sig till
coachen och tar ofta initiativ till kontakt och diskussion. Inledningsvis fanns en viss
forsiktighet bland en del ungdomar.

Det finns en rad olika tankar och idéer for varen. Manga engagemang som stracker sig
over kommungranserna. Bdde ungdomar och vuxna har i projektet visat pa framtidstro
och kommer med handlingsplaner infér varen och hosten.

Ungdomscoachprojektet har fatt en bra start. Ungdomarna ar ivriga och responsen pa
faltet ar god. Kontinuitet och trygg finansiering behdvs for det fortsatta projektet.
Internt ska kommunikationen forbattras. Det finns manga utmaningar i projektet, inte
minst det faktum att det finns manga 6nskemal, tankar och idéer ute i kommunerna som
projektet vill ta till vara. Viljan finns och styrelsen ar beredda att jobba hart for att det
ska finnas en fortsattning ocksa efter att projektet ar avslutat. Ungdomar vaxer upp och
gar vidare, nya ungdomar behover samma mojligheter som projektet ger dagens
ungdomar. Ungdomar i skdrgarden har inte samma service som i t.ex. Mariehamn och
darfor behovs specialarrangemang. En levande skargdrd betyder att ungdomar trivs, ser
mojligheter och kan forverkliga sina egna idéer. Ungdomscoachprojektet ar en satsning
har och nu, men ocksa for en produktiv framtid!
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Inledning

Projektet startades varen 2014 med rekryteringsarbete. Som ungdomscoach for SKUNK
- Skdrgardsungdomarnas intresseorganisation r.f. anstalldes fran och med 14.7 Henrika
Osterlund, utbildad samhillspedagog med erfarenheter av ungdomsarbete inom olika
verksamhetsomraden. Ungdomscoachprojektet ar ett projekt for att starka och utveckla
ungdomsarbetet i skargarden. Samtidigt ar ungdomscoachprojektet en infrastrukturell
satsning pa skargarden.

I och med Young Voices projektet sa larde sig fler ungdomar att bl.a. formulera sina
asikter i ord. Projektet synliggjorde att unga har konstruktiva asikter och vill engagera
sig for sin bygd. De kan ocksa tdnka sig att flytta tillbaka efter studier, men da maste det
finnas jobb och bostdder. SKUNK menar att ungdomscoachprojektet ar en del i att starka
entreprenorskapet, kulturen och engagemanget sa att ungdomarna trivs har och nu men
att de ocksa kan vara med och skapa en positiv framtid for skargarden.

Ungdomscoachprojektet har ambitionen att pa olika satt nd alla unga i skargarden men
ar i en start fas. Redan nu ser vi engagemanget och ivern bland ungdomarna.
Ungdomscoachprojektet dr en langsiktig satsning pa framtiden.

Traffar och moten

Innan ungdomscoachen inledde arbetet 14.7 inforskaffades arbetsutrustning och
arbetsutrymmen. Som arbetsutrymmen fungerar ett rum pa kommunkansliet pa Kokar
som SKUNK hyr av kommunen. Arbetsutrymmet kompletterades med ett kontors- och
motesplats i Mariehamn i bildningsorganisationen ABF-Aland utrymmen, diar SKUNK ar
medlem. 21.6 traffade ungdomscoachen kommundirektor Kurt Forsman for att titta pa
utrymmet och for att komma 6verens om en del praktiska arrangemang sa som flyttning
av servrar, skrivbord och belysning. Forutom en del praktiska angelagenheter fordes en
diskussion om ungdomsarbete i skargarden och SKUNKs betydelse for Kokar. 7.6 holls
ett framtidsseminarium med SKUNKSs styrelse, da ocksa en film om jamstalldhet
spelades in och som skulle bli ett bidrag i Nordiska Ministerradets ungdomsfilmtavling.
12.6 publicerades en intervju med ungdomscoachen i Nya Aland.

Den 14.7 inleddes arbetet i ABF:s utrymmen i Mariehamn. Som en del av introduktionen
i arbetet traffade ungdomscoachen Lovisa Arlid (tidigare projektanstalld i Young
Voices). En lunchtraff med Utbildnings- och kulturminister Johan Ehn hélls ocksa och
ministerns deltagande i elevradsutbildningen faststélldes. 16.7 fortsatte introduktionen
med SKUNKs verksamhetsledare Mia Hanstrém och ett besok till 6ppningen av Aland
Pride gjordes. Ungdomscoachen traffade ocksa SKUNKs ordférande Rebecca Mattsson
som delgav hennes syn och forvantningar pa organisationen och projektet. 23-24.7
fortsatte introduktionen och inskolningen pa Kumlinge med verksamhetsledare Mia
Hanstrom. P4 Kumlinge traffade ungdomscoachen kommundirektor Jim Eriksson,
Bildningschef Kaj Térnroos samt de unga sommarlovsentreprendrerna for Café
Byastugan; Sonja Pettersson och Sanna Karlsson. En traff hos tidigare mangarige
ordférande for SKUNK Sara Strandberg och skargardsmangsysslaren Kent Eriksson
gjordes ocksa. En plan gjordes upp tillsammans med verksamhetsledaren.
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24.7 startades bloggen Ungdomscoach i skéirgdrden
(http://skunkungdomscoach.blogspot.fi/) for att dels synliggéra projektet
ungdomscoach och dels for att dokumentera projektet.

5.8 Akte ungdomscoachen och ordférande Rebecca Mattsson till Vardo for att traffa
ungdomskonsulent Lotta Angergadrd, kommundirektor Magnus Sandberg,
Kanslisekreterare Lisbeth Lindfors, Vardo IK:s representant Lena Lindholm,

Skolforestandare Ann Rosing och klasslarare Stina Carlsson samt bibliotekarie Lisa
Rydell.

7.8 Holls ett Skypemote med verksamhetsledaren Mia Hanstrom. Bl.a. planering infor
elevradsutbildningen.

8.8 Kontakt med Finlands Svenska Skolungdomsférbund. Deras deltagande i
elevradsutbildningen diskuterades.

11.8 Holls ett Skypemdte med verksamhetsledaren. Ungdomscoachen och
styrelsemedlem Marija Pettersson och suppleant Victoria Helin hade mote med Faltarna
i deras lokaler. Victoria, Marija och vice ordférande Moa Rytterstedt arbetade sedan med
filmprojektet. Genomgang av programmet for traffen med skdrgardslararna med Kaj
Tornroos.

12.8 Mote med samarbetschefen for Nordiska skdargardssamarbetet Ester Miiros for att
diskutera foretagsamhets- och kreativitetsseminariet pa Vardo den 10-11 oktober. Traff
med vikarierande verksamhetsledaren for Radda barnen, Johanna Fogelstrom. Traff
med skadrgardslararna pa deras gemensamma traff pa lagtinget i Mariehamn infor deras
kickoff pa Alandica. Diskussion med lararna om SKUNK, ungdomscoachprojektet,
verksamheten samt besok till skolorna.

13.8 Skypemote med verksamhetsledaren.

13-15.8 Kontakt med forestandarna for skargardsskolorna om besok till skolorna.
Skoldirektor/Forestandare Kerstin Lindholm (Sottunga), Forestandare Siv Fogelstrom
(Foglo), Forestandare Katarina Halme (Brando), Bildningschef/Forestandare Kaj
Tornroos (Kumlinge), Forestandare Gun Lindblom (Kokar) och Forestandare Ann
Rosing (Vardo).

14.8 Kontakt med olika ungdomsverksamhetsaktérer i Abo for ett studiebesok 4-6.9

15.8 Skypemote med verksamhetsledaren och Nordens Institut pa Aland, direktér Jacob
Mangwana Haagendal. Diskussion om kultur i skargarden. Skypemote med
verksamhetsledaren och Ester Miiros (Nordiska skargdardssamarbetet) om
foretagsamhets- och kreativitetsseminariet.

18.8 Kontakt med olika representanter for ungdomsverksamhet i Abo for studiebesok.
19.8 Telefondiskussion med Mona Bischoff, programansvarig for utbildningen fér

samhallspedagoger i Yrkeshogskolan Novia infér SKUNKSs presentation for
programansvarig, larare samt de studerande pa Novia.
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20.8 Besok till Sottunga skola. Traff med eleverna samt traff och diskussion med
forestandare Kerstin Lindholm. E-postdiskussion med samhallspedagogstuderande Ida-
Marie Jungell infor studiebesoket i Abo.

21.8 Besok till Kumlinge skola. Traff med eleverna i ak 7-9 samt dk 4-6. Diskussion med
lararna. Diskussion med forestdndare Kaj Térnroos.

22.8 SKUNK Styrelsemote. Diskussion med Finlands Svenska Skolungdomsférbund. E-
postdiskussion med Sami Rehnberg (ungdomsarbetare i Abo pa kultur- och
aktivitetshuset VIMMA) infor studiebesoket

25.8 Besok till Vardo skola. Traff med eleverna ak 3-4 och dk 5-6. Diskussion med
forestdndare Ann Rosing. Telefonkontakt samt e-postkontakt med representanter for
Café MUG for eventuellt samarbete. Diskussion med utbildnings- och kulturminister
Johan Ehn om dennes deltagande i elevradsutbildningen. Telefondiskussion med Helén
Osterlund (eftis- och morgonklubbsledare, Abo) p& Cygnaeusskolans morris- och
eftisklubb infor studiebesoket.

26.8 Besok till Brando skola. Traff med eleverna i dk 7-9 samt ak 5-6. Diskussion med
lararna. Diskussion med representant for Pargas FBK om 6vernattning infor
studiebesoket i Abo. Deltagande i foraldramote i Kumlinge. Diskussion om
verksamheten samt presentation av ungdomscoachprojektet. Planering infér middagen
for nya studerande pa gymnasiet fran skargarden.

27.8 Diskussion med Katja Virolainen, projektledare for Tyttojen Talo i Krakkarret (Abo)
infor studiebesoket. Diskussion med Mona Bischoff (Novia), I[da-Marie Jungell (Novia),
upps6kande ungdomsarbetare Johanna Rosenqvist (Troja) infor studiebesoket.

28.8 Besok till Kokar skola. Traff med eleverna ak 3-6 samt ak 7-9. Diskussion med
lararna.

29.8 Besok till Foglo skola. Traff med eleverna i ak 7-9 samt ak 5-6. Diskussion med
lararna. Elevrddsutbildningsplanering med bl.a. Lotta Angergard, Johan Ehn och FSS.
Diskussion med ansvarig ungdomsledare Patrik Eriksson om bl.a. dvernattning pa
Tvarsan.

1.9 Traff med projektledaren Cecilia Wickstrom i Mariehamn. Planering infor
musiklagret Elvira i Foglo (15-19.10). Forberedelse for elevradsutbildningen, traff med
ungdomskonsulent Lotta Angergard i hennes arbetsrum, diskussion med utbildnings-
och kulturminister Johan Ehn infér den gemensamma workshopen. Traff med Patrik
Eriksson pa Tvarsan. Traff med representant for Café MUG och diskussion om samarbete
med representanter fran SKUNK styrelsen. Traff hos Faltarna for spelkvall med elever
fran Brando, Kumlinge och representanter fran SKUNKs styrelse. Med pa traffen ocksa
Sara Strandberg elevrddshandledare frdn Kumlinge. Overnattning pa Tvirsan for de
elever som meddelat att de behdver hjalp infor elevradsutbildningen.

2.9 Elevradsutbildning pa lagtinget. Utbildningen gjordes i samarbete med
ungdomskonsulent Lotta Angergdrd som ocksa hade skilt program for de handledande
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lararna. Med pa utbildningen: samtliga elevradshandledare, elevrad och ett miljorad. [
programmet medverkade: Mia Hanstrém, Henrika Osterlund, Lotta Angergard, Johan
Ehn och Finlandssvenska Skolungdomsférbund.

3.9 Deltagande i CIMO:s foreldsning pa Lagtinget. Information och diskussion om Youth
in action och Sport i programmet ERASMUS +
Forberedelser infor studiebesoket i Abo

4.9 Start mot Abo och studiebesoket (ungdomscoachen, verksamhetsledaren samt fyra
ungdomar fran Sottunga, Kumlinge och Kokar)

5-6.9 Studieresa till Abo. Studiebesok: Cygnaeusskolans morgonklubb med Helén
Osterlund och Liselott Andersson. VIMMA och Abostads uppsékande ungdomsarbete
med Sami Rehnberg. Traff med samhallspedagogstuderande och larare pa
Yrkeshogskolan Novia, Besok till ungdomsverkstaden Troja med Johanna Rosengqvist.
Besok till premiiroppningen av Tyttojen Talo (“Flickornas hus”) i Krakkarret i Abo med
Katja Virolainen. Lasertag med ungdomarna samt hemfard.

8-10.9 Planering infér Me and You (Erasmus + projekt, utbildning/konferens i Georgien
om jamstalldhet med metoder som arbetats fram inom tjej- och killgruppsverksamhet).
Malet ar att de tre deltagarna (dar ungdomscoahcen ar en) ska halla
medvetandegorande genusutbildningar i samtliga skargardskommuner under hosten
och varen samt for de aktiva tjej- och killgruppsledarna pa Aland.

11.9 Idrottsdag pa Foglo. Ungdomscoachen deltog for att 1ara kdnna Sottunga och Foglo
eleverna battre. Diskussion med lararna.

15-18.9 Sjukskriven.

16.9 Skypemote med planering och genomgang infér Me and You tillsammans med
verksamhetsledaren och Jennifer Linder Himaldinen och Malin Séderberg fran
Fredsinstitutet.

21.9 Resa till Batumi, Georgien.
22.9-1.10 Me and You, Georgien.

2-12.10 Sjukskriven

10-12.10 SKUNKSs kreativitetsseminarium i Vardo, ett samarbete genom Nordiska
skargardssamarbetet. Da coachen var sjuk under slutplanering och genomférande
koptes verksamhetsledaren in pa timmar for denna aktivitet. 14 ungdomar fran Brando,
Sottunga, Kumlinge, Foglo, Vardo, Mariehamn och Ljustero deltog. Medverkande:

kock Michael Bjorklund, ndaringsminister Fredrik Karlstrom, arkitekten Tiina Holmberg,
Therese Ling, fran Alands naringsliv, Arvid Stjernberg projektledare Leader

Uppland, Ester Miiros, samarbetschef skargardssamarbetet, faltarna Sandra Jourdan och
Simon Pavalls samt ungdomskonsulent Lotta Angergard.
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13.10 Besok till Kokar skola for att traffa nagra av de deltagare som var med pa
seminariet i Vardo. Planering och forberedelser infor Elvira musiklager pa Foglo med
Cecilia Wickstrom.

14.10 Planering och forberedelser infor idrottslagret med Vardo IK med Lena Lindholm.
Utvecklingssamtal och planeringsmdéte med verksamhetsledare Mia Hanstrém i
Mariehamn. Traff med projektledare Cecilia Wickstrom och musikern Jakob Creutzfeld
infor Elvira musiklager. E-postkontakt med forestandare for alla skargardsskolor.

15-16.10 Elvira musiklager. Mote med kommundirektor Niklas Eriksson. Intervju med
Radio Aland. Traff med Fégloungdomar och Maria Svedmark pa Vikingaborg pa deras
extra insatta ungdomskvall. Forberedelser for idrottslagret.

Planer infor hosten 2014

Ungdomscoachen ska besoka alla skolor vid tva tillfallen (nov och dec) och traffa
eleverna och lararna for att skapa relationer. En uppgift ar att traffa elevraden och
uppmuntra dem samt erbjuda hjalp med deras olika projekt. I november ska
kulturprojektet Kul tur planeras och férankras i skolorna. Ungdomscoachen skall ocksa
traffa representanter (tjdnsteman, politiker och ideella) i kommunerna f6r att knyta
kontakter och diskutera ungdomsarbete. Vidare skall ungdomscoachen traffa Nordens
institut pa Aland for att diskutera deras satsningar pa kulturen i skirgarden 2015.

Den 29 nov planeras en kontaktskapande resa till Stockholm med flera aktiviteter.

For ovrigt fortsatter den kontakt och relationsskapande verksamheten med
organisationer och personer under hosten.

Planer infor varen 2015

Ett utvarderingsseminarium ska hallas tillsammans med styrelsen i slutet av
november/december dar riktlinjer for det fortsatta arbetet med projektet dras upp.

Kulturprojektet Kul tur ska genomforas.

Under varen genomfor ungdomscoachen minst fyra "turnér i skargardskommunerna.
Med aktiviteter i skolorna och pa fritiden.

[ januari planers en lekresa till Bodaborg for att starka relationer och préva pa nya
aktiviteter.

[ februari planeras ett Young Voices seminarium pa temat kreativitet, inflyttning och
marknadsforing av skargarden.

En fraga som kommer att tas upp under varen ar flytten efter att ungdomarna avslutat
grundskolan och fortsatter att utbilda sig pa gymnasiet. Ungdomscoahcen ska under
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varen ordna lokala traffar med temat "Flytta hemifran” och pa hosten da skolorna borjat
ordna en eller flera traffar i Mariehamn for alla skargardsungdomar. Kontakter ska
ocksa tas med Mariehamns stad for samarbete kring detta projekt da de som studieort
torde ha ett ansvar dven fér de ensamboende ungdomarnas fritid och vilmaende. Aven
olika foreningar i staden ska kontaktas for eventuellt samarbete kring traffen/traffarna.
SKUNKs idé ar att denna aktivitet (som tidigare provats i olika versioner), kommer att
starka ungdomarna i flytten och att genom moten med andra ungdomar och foraldrar pa
hemmaplan redan under vdren i 9 an kommer att géra ungdomarna mer forberedda pa
flytten.

Avslutningsvis

Arbetet dr bara paborjat och mycket vikt har lagts pa att skapa natverk och lara kdnna
ungdomar och samarbetspartners. Det finns otroligt mycket idéer, tankar och 6nskemal
i skargarden som kan forverkligas genom detta projekt men langsiktigheten behovs.
Redan efter dessa fa manader ser vi en positiv attityd och en positiv forvantan pa
projektet.

Kokar 23 okt 2014

Henrika Osterlund
SKUNKSs ungdomscoach
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Ungdomscoachprojektet 2015

Inledning

Ungdomscoachprojektet ar ett infrastrukturprojekt for att starka och utveckla ungdomars
livsvillkor genom ungdomsarbete i skargarden. Satsningen som gors ar inte istallet for
kommunernas egna fritidsaktiviteter utan har som syfte att oka kvaliteten pa det som SKUNK
tagit pa sig som uppgift, som t ex att 6ka ungas inflytande och bestammandet 6ver
aktiviteter i kommunerna. Projektet ar finansierat med PAF-medel som ett trearigt projekt
och 2015 har varit ar nummer tva.

Rekrytering

SKUNK &r en véaletablerad och trygg organisation med bra rutiner och har darfor kunnat
uppvisa ett bra projektar trots rekryteringssvarigheter. Aret borjade med att tidigare
anstallde inte fick forlangt kontrakt eftersom SKUNK inte ansag att den davarande
ungdomscoachen passade for projektet. Darfor inleddes aret med att SKUNKs ordférande pa
deltid "vikarierade” som ungdomscoach och verksamhetsledaren hjalpte till genom att ta ett
storre ansvar for olika pagaende projekt. Efter beslutet om finansiering for ar tva startade
rekryteringsprocessen for en ny ungdomscoach och uppdraget hade tio sdkande varav sex
valdes for intervju via Skype. Tva valdes sedan ut for personlig intervju och arbetsgruppen
ringde pa referenser. De tva sokande besokte sedan Aland under ett dygn, intervjuades,
traffade olika viktiga personer och besokte varsin skargardsskola. Efter detta tackade den
ena nej till uppdraget och den andra anstdlldes med prévotid. Det visade sig dock efter bara
nagra dagar att personen var en felrekrytering och anstallningen avslutades med omedelbar
verkan. En ny rekrytering gjordes och Kent Eriksson valdes och startade sin anstallning den 3
augusti. Han valde dock av privata skal att sluta i mitten av oktober. SKUNKs ordférande som
tidigare vikarierat och varit intresserad av jobbet tillfragades och borjade arbeta 14e
november nar hon aterkom efter en langre resa.

Uppdrag Ungdomscoach

Att engagera, inte aktivera ar ungdomscoachens ledord och syftet med coachen ar att skapa
relationer, sammanfora, inspirera och stodja unga i skargarden och finnas till stod for
kommuner och 6vriga féreningar och alla andra som ar intresserade for att utveckla och
samarbeta kring olika verksamheter for och med ungdomarna. Ungdomscoachen fungerar
som spindeln i ndtet och ska ses som en infrastrukturell kvalitetssakring av ungas tillvaro i
den Alandska skargarden. Detta genom att jobba uppsdkande och genom relationer fanga
upp personer, problem och mojligheter.

Sammanfattning av aktiviteter under aret

Skolturnéer

SKUNK har ett gott samarbete med skolorna i skdrgarden. En skolturné ar en metod dar
SKUNK far komma in i skolan och arbeta och beroende pa vad malet for besoket ar viljer
ungdomscoachen att ibland vara med i klassrummet och lyssna, andra ganger ha aktiviteter
under lektionen. Ibland anordnar coachen lekar och aktiviteter pa rasterna och ibland



aktiviteter efter skolan. Detta &r en vardefull metod da SKUNK |&r kdnna skolorna och lararna
och traffar alla unga och kan darmed bygga natverk och relationer.

Skolturné 1
Arets forsta var en turné byggde pa att visa upp SKUNK och informera om alla aktiviteter
samt rekrytera deltagare.

Skolturné 2 & SKUNKjompa

SKUNKjompa ar en metod som binder ihop lekar och skolgymnastiken. Har har coachen fatt
halla en gymnastiklektion och malet ar att jobba pa samarbete och sammanhallning i
gruppen och att vaga gora nagonting nytt for att utvidga sin comfortzone. Det kan vara att
paketera in sig i presentpapper, att leka ormen och att diskutera hur det kdnns att préva nya
saker och vad det finns for vinster i det.

Skolturné 3 & KulTur 2015

Turné i samband med SKUNKs kultursatsning KulTur. Ett samarbete med skolorna dar unga
far mojlighet att prova ndgon ny kulturform tillsammans med en professionell kulturutévare
som kommer ut till skargarden. Coachens roll ar att samordna skolorna och kulturarbetarna,
att kvalitetssakra aktiviteterna genom att vara med och fanga upp problem, moéjligheter och
coacha kulturarbetarna. Mera finns att lasa om i bilagan KulTur 2015.

Contact Making Seminar med Ersamus+
Medverkan i seminariet i 5 dagar med deltagare fran 20 lander for att skapa kontakter och
lara sig mera om ungdomsutbyten inom Erasmus+. Det agde rum i Malaga, Spanien.

Just har ar det maijligt

En konferens med inspiration om annorlunda satt att forsorja sig 25-26 januari som
avslutning pa nordiska demografiprojektet Egna pengar som leddes av Nordiska
skirgardssamarbetet med partners, Finlands svenska 4H, Luckan Raseborg, Alands
Naringsliv, Ungt entreprendrskap, Ostergétlands 13n och Hanaholmens kulturcentrum fér
Sverige och Finland. Fokus var ungdomars och unga vuxnas sysselsattning och forsorjning pa
landsbygden och i skargarden. Coachen ledde en delegation med 7 skargardsungdomar
varav tva fran Sverige som engagerats i SKUNK tidigare genom projektet Young Voices.

EVS — European Voluntery Service
Ungdomscoachen arbetade med en ansékan om att fa ta emot tva volontarer hosten 2015
men ansokan fick avslag hos CIMO. Nytt forsok 2016.

Boda Borg och Lejonkungen

Coachen arrangerade en lek och samspelsdag pa Boda Borg i Oxelosund 7:e februari med
ungdomar fran 4 kommuner sammanlagt 17 stycken. Coachen arrangerade ocksa ett besok
pa Alands projektkérs produktion En virld full av liv den 22:a mars med 6 deltagare.

Filmlager
Filmlager pa Kumlinge med tema att marknadsfora skargarden den 13-16 mars. Den
Pedagogiska designbyran holl workshop inom filmskapande och det producerades 3 filmer.



Visit Aland besokte lagret for att diskuterade marknadsforing och berittade hur de tinkte
kring marknadsféring av Aland. Lis mera i rapporten.

Arbetsseminarium kring SKUNKs verksamhet
24-25 april samlades ungdomscoachen tillsammans med styrelsen och funderade kring vad
SKUNK gor och kommer att jobba for och med framéver.

Skolturné 4 & Dramaprojekt

Ungdomscoachen besbkte skolorna och informerade om SKUNKs verksamhet for hosten
samt diskuterade ungdomsfragor, utmaningar och majligheter med skolornas
lararkollegium. Denna skolturné skedde samtidigt som dramaprojektet genomfordes. Tionde
arets dramapedagoger fran Vasa besokte samtliga alandska skargardshoégstadium och holl
workshopar i dramapedagogik for dem. Se bilaga.

Skolturné 5 “Argumentation & diskussion”

| borjan av september gjordes skolturné 4. Ungdomscoachen besokte samtliga
skargardsskolor lekte, diskuterade, gjorde varderingsévningar samt tranade pa
argumentationsteknik under lektionstid.

Elevradsutbildningen

16 september arrangerade SKUNK sin arliga elevradsutbildning, dar behandlades bl.a.
barnkonventionen, elevradets roller och praktiskt elevradsarbete. Elevradshandledarna hade
ett eget seminarium dar de diskuterade handledarens roll i ett lyckat elevradsarbete. Till var
hjalp hade vi Danielle Lindholm fran Radda barnen, Karin Lindbom fran
utbildningsavdelningen, Katrin Sjogren fran lagtinget, Emelie Hanstrom fran SKUNK,
utbildningen leddes av ungdomscoachen Kent Eriksson. Se bilaga.

Skolturné 6 “Natmobbning”

Temat var natmobbing. Under skoltid diskuterades hur anvandningen av internet har
forandrats bara de senaste tio aren. Diskussionerna handlade om hur man ska hantera dessa
situationer och varfor det ar fordelaktigt att lata foradldrarna ha insyn i vad som hander pa
natet.

Aterbruksdag

| bérjan av oktober arrangerades Foreningsfestival pa Aland med temat &terbruk. |
samarbete med flera andra foreningar arrangerades olika workshops. SKUNK arrangerade
tillsammans med Pelaren, Handicampen och Emmaus en workshop med fokus pa aterbruk
av mat. Ungdomscoachen samordnade arrangemanget. Se bilaga.

RIBS lager Inspiration

RIBS - Rolling Images and Business Startups, SKUNKs Central Baltic projekt, férsta lager
"Inspirationslager” anordnades tillsammans med ungdomscoachen. Pa programmet stod
bland annat podcasts, skarminspelning, geocaching och entreprendérskap. Therese Ling fran
Alands Naringsliv holl i en entreprendrskapsworkshop.



Me & You North and South

| september arrangerads en veckas jamstalldhetsutbildning fér ungdomsarbetare i Lettland
med deltagare fran Spanien, Portugal, Estland, Norge, Sverige, Grekland inom
Erasmus+programmet. Ungdomscoachen skulle aka men fick vid avresetillfallet stalla in.
Verksamhetsledare var dar som utbildare och representerade SKUNK. Uppfdljning holls i
Malaga Spanien 11-13 december da verksamhetsledaren och ungdomscoachen deltog.

Bilagor:
Aktivitetsrapporten

KulTur 2015
Aterbruksdagen
Elevradsutbildningen
Dramarapporten
Inspirationslager med RIBS



Aktivitetsrapport 2015

Datum

5-9.1
9.1
12.1
13.1
14.1
14.1
15.1
19-20.1
21-25.1
26.1
6.2

6.2

7.2
Feb-maj
14.3
14-15.3
April
3.8

4.8

5.8

5.8
6.8
9.8
10.8
11.8
13.8

10.8
11.8
11.8
12.8
12.8
13.8
13.8
15.8
17.8

Vem

Kokar, Foglo, Brandd, Kumlinge
Styrelsen

Kokar skola

Foglo skola
Brando skola

Kaj Térnros
Kumlinge skola
Lovisa Arlid
Erasmus+

Egna pengar
Justina Donielaite Fredis
Styrelsen
Medlemmar

5 st kulturarbetare + skolorna
Arsmote
Medlemmar

EVS Intervjuer
Mia

Eva-Maria M

Kaj Thornroos
Diana Lundqvist
Eva-Maria M
Malena Strandvall
Mia

Aarre Hietanen
Daniel Lindstrom
Inger Lundberg
Barbara Heinonen
Styrelsemoéte
Mariehamn

Siv Fogelstrom
Malena Strandvall
John Wrede
Eva-Maria M

Alla forestandare
Sandra Faltare
Rainer Juslin
Eva-Maria M
Kerstin Lindholm

Varfor

Planera skolbesok
Styrelsemote

Skolturné - SKUNKjompa
Skolturné — SKUNKjompa
Skolturné - SKUNKjompa

KulTur 2015

Skolturné - SKUNKjompa

UC-diskussioner

CMS —youth exchange
Just har ar det mojligt

EVS-prepp
Styrelsemote
Bodaborgresa

Utforande av KulTur 2015

Arsméote
Filmlager

EVS Projekt
Genomgang
Dramaprojektet
Dramaprojekt
Dramaprojekt
Dramaprojekt
Dramaprojekt
Moéte

Innebandy i skdrgarden

Kultur i skdrgarden
Diskussion
Konferens

Boka skolbesok
Boka skolbesok
Idrott i skdrgarden
Dramaprojektet
Elevradsutbildning
Konferens
Elevradsutbildning
Dramaprojekt
Boka skolbesok

Hur/var

e-post/tele
ABF

Kokar
Foglo
Brando
Kumlinge
Kumlinge
England
Malaga
Helsingfors
ABF

ABF
Sverige
Alla skolor
Kumlinge
Kumlinge
SKYPE
Kumlinge
Foglo
E-post
E-post
E-post
Telefon
Kumlinge
E-post
Vardo
Mariehamn
Mariehamn

E-post
E-post
E-post
E-post
E-post
E-post
E-post
E-post
E-post



17.8

18.8

18.8
18.8
19.8

21.8

24.8

25.8

26.8

29.8

31.8

1.9
2.9
3.9
7.9
8.9
14.9

15.9
16.9
28.9
30.9
5.10
6.10
7.10
8.10
9.10
10.10

12.10
13.10

Danielle Lindholm
Karin Lindbom
Emma Hoglund
Faltarna
Foreningsmote
Aarre Hietanen
Lykke/Jacob
Kristian Packalén
Malena Strandvall
Karin Lindbom
Mia

Lotta Angergard
Danielle Lindholm
Janina Bjorni
Kokar

Kokar

Brando

Brando

Therese Ling
Kristian Packalén
Dramaforestallning
Foglo

Kokar
Styrelsemoéte
Skype

Foglo

Sottunga
Kumlinge

Emma Hoglund
Brando

Danielle L

ABF

Mia

Kokar HS
Presskonferens
Sottunga
Kumlinge

Foglo

Mariehamn
Mia&Emelie
Skolbesok
Brando

Konferens/Utbildning
Elevradsutbildning
Konferens

Konferens
Aterbruksdagen
Innebandy i skdrgarden
Konferens
Leadersamarbete
Dramaprojekt
Elevradsutbildning
Mote

Konferens/Elevrad
Dramaprojekt
Dramaprojekt

Konferens
Leadersamarbete

Skolbesok

Skolbesdk
Skolbesdk
Skolbesdk
Konferens
Skolbesdk
Konferens/Elevradsutb.

Infor elevradsutbildning
Elevradsutbildning

Flytt

Mote

Stadsbesok
Aterbruksdagen
Skolbesdk

Skolbesdk

Skolbesdk
Aterbruksdag

Mote

E-post
E-post
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
E-post
E-post
E-post
E-post
Skype

Mariehamn

Mariehamn
Mariehamn

Mariehamn

Radda
barnen
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Kumlinge
Mariehamn
Mariehamn

Kumlinge



14-15.11
18.11
19.11
20-22.11
24-25.11
26.11

27.11
30.11
2.12

7.12
8.12
9-14.12

Mia&Emelie

Vardo Skola
Foreningen norden
Inspirationslager
Konferens vara grannar
Handicampen

Om hedersvald
Maria Malmberg
Rainer Rauhala
Antirasistiskt natverk
Berit Olanders
Radda Barnen
Therese Flojt

SKUNK Styrelsemote

Inklukludering och ungdomsarbete
Me & You North and South

Mote
Traff
Konferens

Ostersjofonden
MUA konferens
Foreldsning
Mote

MUA konferens
Lunchtraff
KulTur

MUA konferens
MUA konferens

fortutbildning
uppféljning

Kumlinge
Vardo
Mariehamn
Kumlinge
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Marihamn
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Malaga
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Inledning

Ungdomscoachprojektet ar ett infrastrukturprojekt for att starka och utveckla ungdomars
livsvillkor genom ungdomsarbete i skargarden. Satsningen som gors ar inte istallet for
kommunernas egna fritidsaktiviteter utan har som syfte att 6ka kvaliteten pa det som
SKUNK tagit pa sig som uppgift, som t ex att 6ka ungas inflytande och bestammandet éver
aktiviteter i kommunerna. Ungdomscoachen har varit finansierat med PAF-medel som ett
trearigt projekt vilket avslutades 2016. Under aret har Rebecca Mattsson varit anstalld pa
heltid, Mia Hanstrom och Alexandra Nafverborn har vikarierat under sjukfranvaro.

Uppdrag Ungdomscoach

Att engagera, inte aktivera ar Ungdomscoachens ledord och syftet med coachen ar att skapa
relationer, sammanfora, inspirera och stodja unga i skargarden och finnas till stod for
kommuner, 6vriga foreningar och alla andra som ar intresserade av att utveckla och
samarbeta kring olika verksamheter for och med ungdomarna. Ungdomscoachen fungerar
som spindeln i ndtet och ska ses som en infrastrukturell kvalitetssakring av ungas tillvaro i
den alandska skadrgarden. Detta genom att jobba uppsékande och att genom relationer
fanga upp personer, problem och mojligheter.

Sammanfattning av aktiviteter under aret

Skolturnéer

SKUNK har ett gott samarbete med skolorna i skdrgarden. En skolturné ar en metod dar
SKUNK far komma in i skolan och arbeta och beroende pa vad malet for besoket ar viljer
Ungdomscoachen att ibland vara med i klassrummet och lyssna, andra ganger ha aktiviteter
under lektionen. Ibland anordnar coachen lekar och aktiviteter pa rasterna och samt
aktiviteter efter skolan. Detta ar en vardefull metod da SKUNK lar kdnna skolorna och lararna
och traffar alla unga och kan darmed bygger natverk och relationer.

Skolturné 1 —infoturné
Arets forsta besok var en infoturné dar Ungdomscoachen berattade om varens aktiviteter
och generellt om SKUNK.

Skolturné 2 —fritidsverksamhet

Ungdomscoachen ar generellt sett inte ett fritidsprojekt men anvander fritiden som arena.
Under varen jobbade Ungdomscoachen tillsammans med SKUNKs projekt RIBS och akte runt
med olika former av aktiviteter, det var till exempel filmfika, idéverkstad eller spelkvall.
Aktiviteterna ar ofta en del i ett informellt [arande men ocksa ett satt att skapa relationer
och bygga fortroenden.

Skolturné 3 — KulTur

Turné i samband med SKUNKs kultursatsning KulTur. Ett samarbete med skolorna dar unga
far mojlighet att prova nagon ny kulturform tillsammans med en professionell kulturutévare
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som kommer ut till skargarden. Ungdomscoachen verkar som projektledare dar rollen ar att
samordna skolorna och kulturarbetarna, att kvalitetssakra aktiviteterna genom att vara med
och fanga upp problem, mojligheter och coacha kulturarbetarna. Mera finns att ldsa under
rubriken KulTur 2016 och KulTur rapporten.

Lager

Lager ar SKUNKs och Ungdomscoachens framsta arbetsmetod. De samlar unga fran olika
delar i skargarden 6ver en helg och jobbar med olika teman och har roligt tillsammans.
Under lagren ar en viktig del ar att fa traffa nya och gamla kompisar som bor pa andra 6ar
och att fa prova pa nya roliga aktiviteter. Ungdomscoachen planerar och organiserar egna
lager men har dven deltagit i RIBS lager for att stodja samt for att bygga natverk och
relationer.

Lager under 2016

¢ RIBS: International camp Nagu
RIBS forsta stora internationella utbyte med aktiviteter kring entreprendrskap och
digitala medier.

«* RIBS: International camp Estland

Det andra internationella lagret i RIBS pa Saaremaa i Estland. Under lagret fick
ungdomarna besoka olika foretag dar de dokumenterade dem for att sedan skapa
filmer om dem.

¢ KulTur: Lager pa Kumlinge

Ett lager med fordjupning av podcasting, film och ljud var det som ungdomarna var
intresserade av. Resultatet blev flera olika digitala produkter. Ett samarbete mellan
RIBS projektet och KulTurprojektet.

** KulTur: Lager pa Kokar

Med utgdngspunkt i en tavling pa Aland om att skapa GIFar arrangerades ett lager
dar en expert Joel Bergman fran Sx2 larde ut hur man gor GlIFar dessa skickades in till
en nordisk tavling. Ett studiebesok till Skargardsbrod gjordes, besok av projektet
Young Ambassadoers for Democrazy och Hallowenfest var ocksa en del av lagret.

Projektledare

Ungdomscoachen verkar ofta som projektledare fér SKUNKs projekt och sdker kontinuerligt
nya bidrag for att starka och utveckla verksamheten. Ungdomscoachen planerar, utfor,
avslutar projekt och tillampar lardomarna i den ordinarie verksamheten. Projekt ar en bra
metod for att utveckla verksamhet och 6ka kunskapen i foreningen och har spelar
Ungdomscoachen en viktig roll som mojliggor for SKUNK att driva flera sma och stora
projekt.

Projekt under 2016

¢ Konferens i Modernt ungdomsarbete
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En konferens som genomfordes 12—14 februari med ca 100 deltagare fran Danmark,
Fardarna, Gronland, Island, Finland, Aland, Norge och ca 25 olika organisationer var
representerade under seminariet. Med utgangspunkt fran konferensen gjordes en
skrift pa temat Modernt Ungdomsarbete. Bidrag for tryck eller att oversatta skriften
till engelska har sokts men inte beviljats sa i nuldget finns den endast i pdf-format pa
svenska.

** EVS — European Voluntery Service

SKUNK har for fosta gangen tagit emot EVS-volontéarer i augusti kom tva volontérer,
Laurie Racineux fran Frankrike och Mykola Turku fran Ukrania for att stanna ett ar.
SKUNK kan ocksa sdanda ut volontdrer inom EVS programmet men har dnnu inte
matchat intresserade. Férutom att administrera projektet utgor daven
Ungdomscoachen handledare for volontdrerna. Volontarerna har forstarkt den
uppsokande verksamheten i skolorna och de lokala aktiviteterna.

¢ KulTur — Kultur for barn och unga i Skargarden

Malet har varit att skargardsunga ska ges mojlighet att mota kulturarbetare och
prova pa nya kulturuttryck och lata ungdomar som &r intresserade fordjupa sig pa
olika satt. Under aret gjordes en skolturné med tva dagars workshop i varje skola, en
prova pa cirkus, tva lager samt en filmdag.

¢ Young Ambassadors of Democracy

Projektidén ar att anordna konferenser dar unga kan fa inspiration och metoder for
hur de kan arbeta med sin hembygdens framtid. Projektledarna Camilla Broms och
Marianne Bliickert besokte SKUNK och medverkade i lagret pa Kokar dar de holl en
workshop om hur det ar att bo i skdrgarden och vilken framtid man ser. Vidare
organiserades en traff diar Leader Aland RF och intresserade ungdomsorganisationer
traffade projektledarna for att diskutera YAD-projektet.

Representation och aktiviteter

Ungdomscoachen ar den som skapar mojligheter for olika deltagarstyrda aktiviteter och
samspelar med styrelsen i deras SKUNK-engagemang. En del av uppdraget ar dven att
organisera deltagande eller representera SKUNK i olika diskussioner, natverk, grupper och
seminarier och coacha vid remis och insandarskrivande.

>

Boda Borg, lek och samspelsdag i Oxel6sund

Aterbruksdag, Ungdomscoachen handledde ungdomar som verkade som
konferenciarer

MY Ungdomsmassa, RIBS aktivitet i Stockholm

Alla borde vara feminister, bok som delades ut till alla hogstadier, i samarbete med
Litteraturféreningen pa Alansd

Paintball med Faltarna, pa Brando

Paintball med Faltarna, pa Kumlinge

Kaninhoppning - Kul dag i kaninens avstamp, pa Kumlinge i samarbete med Alands
kaninhoppare

Riddag, pa Brando, i samarbete med stall Konvaljbacken

Tjej- och killgruppsutbildning, tva dagars utbildning av Folkhélsan

R/
SR

R/
25

R/
L X4

>

R/
25

R/ R/
O XA X4

R/
25

R/
L X4

>

R/
25
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Elevradsutbildningen, erbjods till skolorna men tyvarr hittades inget datum som
passade.

Radslag och remissvar “Rostratt vid 16 ars alder”

Besok hos Kulturdelegationen presentation av KulTur projektet

Mote med kultur och utbildningsminister Tony Asumaa och handlaggare Jan-Ole
Lonnblad om Ungdomcoachprojketet i framtiden

Mer om SKUNKs aktiviteter i Verksamhetsberattelsen 2016.

X/ X/
L XA X4

X/
L X4

Bilagor och 6vriga rapporter
Aktivitetsrapporten

KulTur 2016
KulTur Lager Kumlinge
KulTur Lager Kokar
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Aktivitetsrapport 2016

5-6.1
7.1
111
12.1
13.1
27.1
28.1
30.1
1.2

2.2
8-11.2
12-14.2
22.2
24.2
25.2
2-4.3
14.3
16.3
17.3
18.3
22.3
23.3
24.3
31.3-34
7-12.4
16.4
18.4
194
27.4
30.4
2.5

3.5

3.5

9.5
13.5
14.5
16.5
18-19.5
215
23-24.5
23.5
25-26.5
26.5
3.6

4.6

MY Ungdomsmassa

Infoturné

Mo6te med Uncan, styrelsen
Mote med Jan Ole, EVS
Infoturné

Infoturné

Infoturné

Bodaborg

Styrelsepepp fér Radda barnens unga
Oppet Hus ABF
Forberedelsemodten infor Muaprojektet
Konferensen Modernt ungdomsarbete
Aterbruksdagmote
Aterbruksdagsmote
Styrelsemote

KulTur - turné
Fritid/skolverksamhet — turné
Vallagstiftnings dialog
Fritidsverksamhet — turné
Arsmote
Fritid/skolverksamhet — turné
Fritid/skolverksamhet — turné
YAoD mote

RIBS international camp

IFS Norden moéten
Aterbruksdagen

Traff med Faltarna
Styrelsemote
Kanindags-mote

Intervju fadder Elia

Mote med Visit Aland
Aterbruksdagsutvardering

Alla borde vara feminister distribuering under maj.

EVS-utbildning med CIMO
Foreldsning, battre pa stress
Mote med designer for skriften
Kanindags-moéte
Fritid/skolverksamhet—turné

Kaninhoppning Kul dag i kaninens avstamp

KulTur —turné

Mote med handlaggare Jan-Ole Lonnblad
KulTur —turné

Paintball med faltarna

Mote med fadder Lovisa

Riddag

Sverige
Foglo
Mariehamn
Mariehamn
Vardo
Kumlinge
Brando
Sverige
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Vardo
Kokar
Mariehamn
Foglo

Foglo
Brando
Kumlinge
Skype
Nagu
Island
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Kumlinge
Telefon
Mariehamn
Mariehamn

Helsingfors
Stockholm
Stockholm
Skype
Kokar
Kumlinge
Foglo
Mariehamn
Kumlinge
Brando
Mariehamn
Brando
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7.6 Infér ministerpepp Mariehamn
8.6 Minstertraff (installd)

4-5.7 EVS — APV- planeringstraff Sottunga, Kumlinge, Mariehamn
13.7 Paintball med faltarna Kumlinge
28.7 EVS — volontdrerna ankomst

23.9 KulTur-dag Kumlinge
23-25.9 KulTur Lager Kumlinge
29.9-2.10  RIBS International camp Estland
5.10 Diskussion Tjej- och killgrupp Mariehamn
24.10 SKUNK moéte Mariehamn
26.10 Traff med Alands Kulturdelegation Mariehamn
27.10 Traff med minister Mariehamn
28-30.10 KulTur lager Kokar
31.10 Presskonferens skriften, mote med YAoD Mariehamn
15-16.10 Tjej- och killgruppsutbildning Mariehamn
22.10 Styrelsemote Mariehamn
6.12 Medborgardialog; kommunreform Mariehamn
11.12 KulTur — biodag Mariehamn
19.12 Styrelse julavslutning Mariehamn

Under veckorna har dven personalmoéten, méten med EVS-volontdrerna och andra traffar
agt rum.
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Projektplan Ungdomscoach

Bakgrund

SKUNK har sedan 1989 drivit verksamhet och projekt som syftar till att starka
fritidsverksamheten i skdrgdrden och 6ka skidrgardsungdomars inflytande. De
storsta projekten som bedrivits &r BUS projektet 2007 och det nuvarande projektet
Young Voices 2012-2013. Bade BUS projektet och Young Voices visar pa stora vinster
med att ha en person anstilld pd heltid som arbetar i skdrgdrden. Formagan och
mojligheten att ta vara pa aktiviteter som bjuds utanfér kommunen och i samarbeten
har 6kat och nitverket bland ungdomarna i skdrgdrden har starkts och
engagemanget och intresset for skiargardens utveckling har ckat. SKUNKSs vision ar
att ha en heltidsanstdlld ungdomscoach i skdrgarden pa permanent basis finansierad
av Landskapsregeringen med stod av kommunerna. Genom projektet Young Voices
(som tar slut i december 2013) finns det en stark fungerande verksamhet i skdrgarden
som bor tas tillvara pd. SKUNKSs f6rslag dr att i samarbete med kommunerna och
landskapsregeringen inleda en tredrig infrastrukturell satsning pa en ungdomscoach
i skdrgarden som bygger vidare pd erfarenheterna fran Young Voices. Efter tre ar
utvdrderas ungdomscoachens arbete och beslut tas om fortséttning.

Varfor behovs en ungdomscoach i skdargarden?

Enligt Barnkonventionen har alla barn rétt till savil fysisk som psykisk och social
utveckling. I skdrgdrden bor det 213 barn i dlder 7 till 15 &r. Skédrgdrdens geografiska
lage gor att man inte kan organisera och stédja dessa barns vardag och utveckling pa
samma sdtt som man kan pd storre stéllen. I stider har man ett stort féreningsliv som
tar tillvara pa manga intressen, man har ungdomsgérdar, en narmare tillgang till
faltare och vil utvecklade kultur- och idrottsméjligheter. Da dessa majligheter inte
finns i skdrgdrden behovs en infrastrukturell satsning i form av en ungdomscoach
som kan bedriva verksamhet som dr anpassad till skdrgardens férutsattningar.
Satsning pa en ungdomscoach &r inte bara en rattighetsfradga utan dr dven viktig for
skdrgdrden ut ett storre perspektiv. Avfolkning &r ett stort problem i samtliga
skdrgdardskommuner. Det finns flera exempel dér familjer har valt att flytta ifrdn
skdrgdrden for att kunna ge sina barn béttre fritidsmajligheter. Alla kommuner
arbetar for att 6ka inflyttningen, speciellt av barnfamiljer. Om skédrgédrden ska kunna
locka fler barnfamiljer att flytta ut i skdrgarden &r barnens fritid en viktig faktor.

For att skdrgarden ska utvecklas positivt behovs det invanare som &r foretagsamma,
innovativa och framforallt engagerade i skdargardens utveckling. Darfor mdste ungas
engagemang uppmuntras och fangas upp pa ett tidigt stadium. Engagemang féder
engagemang. Att engagera istéllet for att bara aktivera ungdomar stéller dock helt
andra krav pa ungdomsarbetet. Sparka lite boll med ungdomarna kan vem som helst
gora men det kan aldrig ersitta utbildad personal. Ungdomsarbete r ett
kunskapsomrade, vilket krdver att man avsétter resurser. Kvalitativt ungdomsarbete
har ett tydligt mal och syfte med sin verksamhet och kréaver utbildning. Unga
behover trygga vuxna runt omkring sig som de kan anfértro sig at, utéver sina
forédldrar och ldrarna i skolan. I vissa skdrgdrdskommuner héller dldre ungdomar
sjdlva i ungdomskvillar for de yngre.
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Projektplan Ungdomscoach

SKUNK vill uppmuntra konceptet att unga leder unga men det behover finnas en
utbildad vuxen med ocksa.

Erfarenheter fran andra glesbygdsomraden visar att satsningar pa barn och
ungdomar &r en av de viktigaste insatser man kan gora. Ungdomar som kadnner att
deras idéer och initiativ blir tillvaratagna och satsade p&, mar battre, har storre
framtidstro och engagemang och chansen att de viljer att flytta tillbaka okar. Ett
aktivt ungdomsarbete i skdrgarden ger saledes storre forutsattningar f6r en levande
skdrgdrd i framtiden.

Ungdomscoach uppdrag

e Ungdomscoachens ska jobba uppsékande i skdrgardens skolor, skapa relationer
med ungdomarna och fdnga upp savil mojligheter som problem.

e Ungdomscoachen ska i huvudsak engagera —inte aktivera ungdomar. Genom att
inspirera och finnas till som bollplank hjdlper ungdomscoachen ungdomar att
sjdlva forverkliga sina idéer och organisera sig.

e Ungdomscoachen ska vara spindeln i nédtet som ser till att ssmmanféra ungdomar
over kommungranserna och kan vara en kontaktyta for andra foreningar nar de
ska ut i skdrgarden sa att deras besok kan bli mer effektiva och battre.

e Ungdomscoachen ska fungera som ett stdd mellan ungdomarna och politikerna i
kommunerna respektive landskapsregeringen.

Malgrupp

Huvudmalgrupp ungdomar 12-15 ar men langsiktigt kan kontakt héllas ocksd med
dem mellan 16-20 &r och vissa kontakter och aktiviteter kan ocksa goras for dem
mellan 7-11 &r.

Verksamhetens syfte och metoder

Verksamheten ska syfta till att 6ka ungas delaktighet och engagemang genom att
fanga upp idéer och initiativ samt att trdna unga i att formulera och uttrycka asikter
inom olika samhallsfragor. Genom att diskutera med andra utvecklas formagor som
lyhordhet och kritiskt tdinkande. Verksamheten ska dven framja ungas utveckling
inom kultur och fritid genom att introducera olika aktiviteter. Ungdomscoachen
kommer att uppsoka skolorna regelbundet och informera i klasserna om olika
arrangemang som ar pa gdng samt bidra med olika aktiviteter och samtal. Utav
erfarenhet har vi sett att direktkontakt med ungdomarna 4r avgorande om de ska
aka ivdg pa olika arrangemang eller prova pa nya aktiviteter. Ungdomscoachen
kommer dven att tréffa elevradet och dess handledare for att stotta dem och coacha
dem att anvidnda den plattform som elevradet ar for att forverkliga olika idéer.

En viktig del i verksamheten &r att sammanfora ungdomar 6ver kommungranserna
genom olika ldger, resor och andra arrangemang. Erfarenheter fran Young Voices har
visat vilken stor betydelse det har haft f6r ungdomarna i projektet att fa tréffa vanner
frdn andra Oar.

SKUNK - skdrgardsungdomarnas intresseorganisation 5




Projektplan Ungdomscoach

Kostnad ungdomscoach

Kostnaden for ungdomscoachen berdknas uppga till 59 984 € per dr. Kostnaden
innefattar 16n, kontor, resor etc. Sjdlva verksamheten &r tankt att finansieras av
SKUNKSs ordinarie verksamhetsmedel. SKUNKSs budget f6r 2013 (exklusive projektet
Young Voices pd 102 539 €) omsitter 37 200 € med ett bidrag fran Landskapet pa 30
000 €. Med de tkade kostnaderna som en ungdomscoach innebér skulle Skunks
budget uppga till 97 184 €.

Finansiering

For att finansiera kostnaden f6r en ungdomscoach behover Skunk ndrmare 60 000 € i
finansiering per dr. Vad kommunerna har méjlighet att bidra till maste diskuteras da
ekonomin i kommunerna ser vildigt olika ut. Skdrgdrdskommunernas
landskapsandelar for ungdomsverksamhet uppgar totalt till 10 751 € for 2013. Av
den summan bidrar kommunerna redan med en relativt hdg summa till SKUNK for
att framja fritidsverksamheten i skdrgarden. Det sammanlagda bidraget som SKUNK
far fran kommunerna for sin ordinarie verksamhet brukar ligga pa ca 3700 € per &r
vilket motsvarar ca 2 € i genomsnitt per invdnare. SKUNKSs bedé6mning ér att
kommunernas mdéjlighet att ekonomiskt bidra till en sddan stor infrastrukturell
satsning som denna dr marginell. utéver tillgangen till lokaler, vilket dr en viktig
insats. Kommunerna har genom dren alltid bidragit med lokaler f6r SKUNKs
verksambhet, vilket uppskattas uppga till ett virde av ca 4000-6000 € per &r. For att
projektet med en ungdomscoach ska kunna forverkligas dr landskapsregeringen
ekonomiska bidrag en forutséttning.

Sammanfattning

Ungdomscoachen &r en viktig del i hela verksamheten, projektet som har som mal att
permanentas dr en del i att stdrka forutsattningarna for ungdomar att bli aktiva
medborgare. Uppdraget maste vara pa heltid for att fungera. Det dr nodvandigt for
att nd alla ungdomar i skdrgdrden och for att kunna ta vara pa och utveckla
mojligheterna som finns. Det &r inget latt arbete och krédver en vélutbildad, erfaren
och heltidsanstélld person om arbetet ska fa den kontinuitet som kravs for att
verkligen lyckas.
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Budget 2016

Ungdomscoach
UTGIFTER Specifikation 2016
2400 € + sociala avgifter 21,2 % x 12 man
En personal 100 % +sem.ers 37 305,60 €
Summa 37 305,60 €
Telefon med internetuppkoppling 720,00 €
Resor 15 tur. 300 km 50 andra resor 200km 8 800,00 €
Traktamente turné + lager 50 * 38 € 1900,00 €
Overnattningar 20st450¢€ 1 000,00 €
1 Arskort 4 150 € 150,00 €
Kontor 3 600,00 €
Utrustning, reparationer, etc 574,00 €
Forsakringar utrustning 200,00 €
Summa 16 944,00 €
Handledning 2 250,00 €
Summa 2 250,00 €
Summa 56 499,60 €
Bidrag 2016 Paf understod 55 000,00 €

Verksamhetskostnader budgeteras under ordinarie verksamhet.
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OM ORGANISATIONEN SKUNK

SKUNK - skirgdrdsungdomarnas intresseorganisation, i dubbel
bemdrkelse. SKUNK bevakar de ungas intresse i kommunerna, pd
landskapsnivd samt riksnivd. Andra delen handlar om att stdrka, utveckla
och arrangera fritidsverksamhet. Allt som gérs bygger pa ungas egna
idéer, alltsd "unga leder unga”.

Foreningen arbetar for unga i dldern 7-25 och frdmst fér gruppen 12-20.
Styrelsemedlemmarna bestdr oftast av ungdomar i dldern 15-23 och
anvdnder sig av engagerade vuxna for olika dndamal.

SKUNK vill genom samarbete minimera administrativt arbete och
maximera ungdomarnas egen medverkan i aktiviteterna samt underldtta
for andra attverka i-den dldndska skdrgdrden.

Det drviktigt att tro pd att stdirka ungdomars méjlighet att vara delaktiga
och paverka samhdllet idag. Ungdomar dr inte en resurs som stdr pd
tillvdxt utan dr kompetenta hdr-och nu! Ett aktivt ungdomsarbete ger
stérre forutsdttningar for en levande skdrgdrd i framtiden. Ungdomar som
kdnner att deras idéer och initiativ blir tillvaratagna och satsade pd mdr
bdttre och har storre framtidstro och engagemang.

For att forverkliga sitt syfte anordnar SKUNK ldger, kurser, seminarier,
trdffar, resor for sina medlemmar, utbildningar, utvecklingsprojekt av
fritidsverksamhet och informationsverksamhet for och till sina
medlemmar.
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